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Komunita

Komunita muZe byt chdpana jako spolecenstvi lidi, kdy lide ve spolecenstvi

oo/

dlouhodobe ziji a pracuji, casto po nekolika generacich se znaji, vedi, co od sebe
mohou vzajemneé ocekavat...

Komunita, jak je chapana dnes, ma se spolecCenstvim spolecné rysy:
sdileni prostoru (tady byt spolu)

sdileni Casu (ted byt spolu)

sdileni potreb a hodnot

sdileni identity (vedoma prinalezitost ke komunité)

Neinstrumentalni ¢innosti (spolecCenstvi nejde za cilem, neni ucelové)
Neformalni vztahy "face to face"

Relativni velikost

Relativni stalost

Relativni autonomie (vytvareni vlastnictvi)



Pomoc

Pomahame:

kdyz se o nouzi, potrebach jinych dozvi
kdyz se nas to dotkne
kdyZ se s potrebnym a zpusobem pomoci ztotoznime

kdyz vime jak

kdyz je ochota pomoc prijmout
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Co vidime na obrazku?

. @ Clovek

Komunita

@ Spolec¢nost
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celek tvoreny
castmi




Pomoc ve vSech Urovnich

potfeba seberealizace

potieba uznani, Gcty

potreba lasky, prijeti, sounalezitosti

potfeby jistoty a bezpeci
fyziologickeé potreby
obr.: Maskowova hierarchee potreb
Zdro): waw. sludium-psychologee.cz
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Pribeh podle Virginie Satirové

Dite 5 let

* umi Cist, trochu pocitat, je napadita, ve
skolce se nudi

Matka

e osnovy jsou pro jeji dité nudné, ucitelka
by méla Cinnost zpetrit

Uéitelka MS

e .je rusivy element”
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Zivot délaji lidé a co se mezi nimi déje

»Rodiny by mely zadat kazdou instituci, do které vstupuji jeji
prislusnici zapojeni, o partnerstvi, a o to, aby byly povazovany za jeji
cast.” Victorie Satirovd

* \/Sechno zacina v rodiné. Tam se uc¢ime jak mame mit v Ucté sami sebe
s lasce, coz se odrazi vtom, ze budeme mit radi ostatni.

* /'yména informaci — ,vim, ze nic nevim“

e /pétna vazba — bez vzajemné informovanosti dochazi ke zradnym a
skodlivym nedorozumeénim.

* Nasleduje nepratelstvi, snizuje sebeuctu, to zabranuje reseni.
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Potreby

* Mladi lidé

* Rodiny s déetmi s hendikepem
* Rodiny s nizkou socialni urovni
e Péstounské rodiny

* Lidé s hendikepem

* Lidé na okraji

e Stari lide

,2Zda se, ze hlavni volani je po vetsim pocitu sebeucty jednotlivce, po
poctivejsim a laskavéjsim vztahu k jinym a po vytvareni vhodného
prostredi.” Virginie Satirovd
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Predpoklady pomoci

‘PFijetl'

Pochopeni

O ,
Poznani
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CO mljlieme (Virginia Satirova)
* Jasné komunikovat.

* Spise spolupracovat nez soutézit.

* Spise posilovat nez podrobovat.

* Spise zvysovat individualni jedineCnost nez kategorizovat.

* SpiSe pouzivat autoritu k vedeni a k dosazeni vhodnych ciltl nez
vynucovat poslusnost tyranii a moci.

e \/zajemné se mit radi, ocenovat a respektovat.
* Byt osobné a spolecensky odpovedni.
* \lyuzit problémy jako vyzvu a prilezitost k tvofivym resenim.



Jak konkrétne???

ANNA SLUZBA
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Deékuji za pozornost

a preji pekny den.
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