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1 PREAMBULE

Cilem dokumentu neni suplovani politik zdravotnich pojistoven ani alternativniho financovani
zdravotnich sluzeb. Je jim definovani oblasti, v nichZ kraj mGze v rdmci zakonem danych kompetenci
podpofit rozvoj sluzeb na sociadlné zdravotnim pomezi. At jiz spadaji do sféry socialni ¢i zdravotni,
s respektem ke znacné diverzité poskytovatell téchto sluzeb. Zejména se jedna o oblast podpory
vzdélavani pro zvySeni persondlnich kapacit v lékarskych i nelékarskych zdravotnickych profesich,
u pracovnikll v oblasti socialnich sluzeb, pfipadné podpora prostorovych kapacit, s cilem v maximalni
mire podpofit plynulou ndvaznost mezi sluzbami zdravotnimi a socidlnimi a podpora zlepsSeni
podminek pro zajisténi péce v domacim prostiedi, s cilem zabezpecit kvalitni a dostupnou péci lidem

ve Zlinském kraji.
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2 UVOD

Koncepce Zdravotnictvi Zlinského kraje (Zdravotnictvi Zlinského kraje 2030) a Stfednédoby plan
socialnich sluzeb Zlinského kraje vymezuji oblasti plsobnosti socidlnich a zdravotnich sluZeb na Gzemi
kraje. Oblast socidlné zdravotniho pomezi byla identifikovana i v celostatnim kontextu jako
problematicka z hlediska nejasného financovani, nedostatecnych kapacit prostorovych i personalnich.
Potreba téchto sluzeb do budoucna, v souvislosti s pokracujicim starnutim populace a jeji nemocnosti,
bude nardstat. Proto je rozvoji a dostupnosti zdravotnich i socialnich sluzeb a jejich kapacit v izemi
nutné vénovat dlouhodobou pozornost. K tomu smétuje Plan podpory rozvoje socidlnich a zdravotnich

sluZeb na socialné zdravotnim pomezi (dale jen Plan).

Zdravotni a socidlni sluzby a jejich poskytovatelé se fidi platnymi zdkony a relevantnimi vyhlaskami,

které definuji jednotlivé sluzby, vCetné poZzadavku personalniho vybaveni, kvality ¢i vykazovani péce.

Analyticka cast dostupnych kapacit sluzeb na socidlné zdravotnim pomezi vychazi predevsim z dat
Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky, odboru socidlnich véci a odboru zdravotnictvi Krajského

Uradu Zlinského kraje.

Bylo identifikovano Sest stéZejnich oblasti, kterymi se bude Plan ve stfednédobém horizontu zabyvat:

- Zdravotni sluzby v pobytovych zafizenich socialnich sluzeb
- Socialni sluzby v lGzkovych zdravotnickych zatizenich

- Terénni a ambulantni zdravotni a socialni sluzby

- Dlouhodoba péce

- Péce o dusevni zdravi

- Paliativni péce

Dokument je koncipovan jako pracovni, proménny, s potiebou zapracovani mnoha podnétd a

pfipominek.



3 ANALYTICKA CAST

3.1 STRUKTURA OBYVATELSTVA

Zlinsky kraj se oproti struktufe obyvatel celé Ceské republiky vyznaluje star$i vékovou strukturou
s nizSim podilem déti, osob ve véku 30-45 let, a naopak vyssim podilem starnouci populace nad 55 let.
Demografické predikce ukazuji, Ze v nasledujicich 30 letech dojde k vyznamnému narGstu podilu

obyvatel starsich 65 let.

evvs

Zlinského kraje 2030.
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Projekce vyvoje struktury vékovych skupin a poctu obyvatel Zlinského kraje do roku 2050
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3.2 ZDRAVOTNI SLUZBY V POBYTOVYCH ZARIZENICH SOCIALNICH SLUZEB

Socialni sluzby jsou ur¢eny osobam, které potiebuji pomoc ¢i podporu v situaci, kterou se jim nedati

fesit vlastnimi silami nebo za pomoci rodiny i blizkych.

Zakon ¢. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, stanovuje povinnost pobytovym zafizenim socialnich
sluZeb dolozZit zpUsob zajisténi poskytovani zdravotni péce. Jedna se o pobytova zafizeni vyjmenovana
v § 34 pismene c) az f) zdkona o socialnich sluzbach (tydenni stacionare, domovy se zvlastnim

rezimem, domovy pro seniory a domovy pro osoby se zdravotnim postizenim).

Z ustanoveni § 36 zakona o socidlnich sluzbach pak vyplyva, zZe péci osetfovatelskou a rehabilitacni maji
tyto sluzby zabezpecovat predevsim prostfednictvim vlastnich zaméstnanc(, a to i bez vydaného

opravnéni zdravotnického zarizeni.

Vzhledem k tomu, ze zdravotni pééi mohou podle zakona ¢. 372/2011 Sbh., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani, poskytovat pouze zdravotnickd zatizeni, byla doplnéna vyjimka
v zakoné. Tato vyjimka upravuje poskytovani a hrazeni zdravotni péce, podle nizZ mohou zdravotni péci
poskytovat i zafizeni socidlnich sluzeb s pobytovymi sluzbami, jde-li o oSetfovatelskou a rehabilitacni
zdravotni péci o klienty, pro kterou zdravotni pojistovny uzaviraji zvlastni smlouvy a dodatky

ke smlouvé v rdmci Uhrad za poskytovanou péci.
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Pocet tvazkt pracovnikli pfimé obsluzné péce ve vybranych pobytovych socialnich sluzbach

ve Zlinském kraji

Skutecny pocet uvazku

Druh pobytové socialni sluzby B pracovnici v pfimé et ..
zdravotni sestry P&t socialni pracovnici

Domovy pro seniory 230,15 888,18 67,89

Domovy se zvlastnim rezimem 108,42 457,85 31,11

Domovy pro osoby se

, v 76,63 454,26 24,42
zdravotnim postizenim
Tydenni stacionare 1,54 13,72 1,66
Odlehcovaci sluzby — pobytové 3,34 70,82 8,88
Soucet celkem 420,08 1 884,83 133,96

Zdroj: aplikace KISSoS

Prehled poctu klientl dle stupné zavislosti s pfispévkem na péci ve vybranych pobytovych

socialnich sluzbach ve Zlinském kraji v letech 2014-2023

Pocet klientt
Rok I. stupen Il. stupen 1ll. stupen IV. stupen bez naroku na
zavislosti zavislosti zavislosti zavislosti prispévek
2014 796 1143 1432 1706 345
2015 717 1167 1639 1939 296
2016 607 1101 1596 1998 240
2017 540 1056 1584 1981 198
2018 495 991 1778 2109 163
2019 442 981 1724 2100 171
2020 398 865 1722 2076 132
2021 391 886 1787 1991 135
2022 318 798 1798 1955 113
2023 264 773 1804 2020 67

Zdroj: aplikace KISSoS



Pfehled poctu klienti dle stupné zavislosti s PNP v letech 2014 - 2023
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Z informaci uvedenych v prehledu o vysi pfispévku na péci ve vybranych pobytovych socialnich

sluzbach lze vidét narlst poctu osob s vyssim prispévkem na péci a s vyssi narocnosti na péci jak

pecovatelskou, tak oSetfovatelskou.

3.2.1 SWOT analyza

Silné strdnky:
— Uzemni pokryti pobytovych socidlnich sluzeb na Gzemi Zlinského kraje
— Podpora ze strany zfizovatell (kraj, mésta, obce, soukromé subjekty)
— Dlouhodobé financovani z vefejnych zdroji na zakladé schvalené sité poskytovatell socidlnich
sluzeb

— Pokryti Uzemi kraje vyjezdovymi zakladnami Zdravotnické zachranné sluzby

Slabé stranky:

— Nejasné financovani a rozsah zdravotnich sluzeb v pobytovych zatizenich socialnich sluzeb,
ocCekdvana zména legislativy
— Nedostatecné personalni kapacity na Urovni nelékarského zdravotnického personalu pro rezim

24/7
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— Mala atraktivita prace v pobytovych zafizenich socidlnich sluzeb, fluktuace personalu a z toho
vyplyvajici nedostatecné vzdélani a kompetence

— Problém se zajisténim lékarského personalu v pobytovych zafizenich socidlnich sluzeb ze strany
vseobecnych praktickych Iékar

— Veékova struktura praktickych lékar

— Problém se zajisténim l|ékarské péce v pobytovych zafizenich socidlnich sluzeb pfi zhorseni
zdravotniho stavu klient(l v odpolednich a noc¢nich hodinach, absence navstévni sluzby

— Neumistitelni pacienti nespadajici do cilovych skupin pobytovych zatizeni socidlnich sluzeb

— V pobytovych zafizenich socialnich sluZeb je vice registrujicich praktickych lékar

PrileZitosti:

— Rozsiteni kapacit zdravotnického vzdélani v kraji pro obory vSeobecna diplomovana sestra a
zdravotnicky zachranar

— Motivacni pobidky a atraktivni podminky pro préci v pobytovych zatizenich socialnich sluzeb
— Centrdlni zmény v oblasti financovani zdravotni pécée v pobytovych zafizenich socialnich sluzeb
— Legislativni zmény v oblasti kompetenci nelékafskych zdravotnickych pracovnik(
— Nové technologie, inovace v oblasti [éCby
— ZvySeni dovednosti a kompetenci v oSetfovatelské péci prostifednictvim vzdélavani

zdravotnického personalu a pracovnikl v socialnich sluzbach

— Nedostatek personalu v |ékarskych i nelékarskych profesich

— Rozpad systému primarni péce

— PretiZeni zdravotnické zachranné sluzby a urgentnich ptijm

— Nedostatec¢na kapacita akutnich a naslednych IGZek, opakované ¢asté rehospitalizace

— Zhorsujici se zdravotni stav klientd v pobytovych socialnich sluzbach bude vyZadovat vyssi

naroky na zdravotni sluzby

10



3.3 SOCIALNI SLUZBY V LUZKOVYCH ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENICH

Ve zdravotnickych zafizenich 1Gzkové péce se poskytuji pobytové socidlni sluzby osobam, které jiz
nevyZaduji lGzkovou pédci, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit
bez pomoci jiné fyzické osoby. Nemohou byt propustény ze zdravotnického zafizeni lGzkové péce
do doby, nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo dokud jim
neni zajisténo poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb anebo umisténi v zafizenich
pobytovych socialnich sluzeb.

Tato oblast poukazuje na systémové nedostatky, kdy osoby po ukonceni hospitalizace nemaiji
zabezpecené ndvazné sluzby.

Péce je zajistovana dle § 52 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéach véetné zplsobu financovani.
Jednad se o vicezdrojové financovani prevazné z Ghrad od uZivatell socialni sluzby, dotaci, zdravotnich

pojistoven a dalsich zdroja.

Socialni luzka a lizka nasledné péce
ve zdravotnickych zafizenich

ve Zlinském kraji

Vizovice

Uherské Hradisté

" hodnota uvedena k vysecim kruhu
uddva potet liZek dle typu sluZby

Pocet socialnich luzek
a luzek nasledné péce
B sccicini lizka

[ tiizka nasledné pece
- liZka nasledné péte

Uhersky Brod
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Zpracoval: Odbor strategického rozvoje kraje
Zlinsky kraj, 2024
Zdroj dat: Odbor zdravotnictvi

Zlinsky kraj, 2024 D hranice spravniho obvodu ORP
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Zdravotnicka zafizeni akutni lGzkové péce ve Zlinském kraji

. o, Pocet luzek
p , . | Pocet socidlnich ) .
Misto poskytovani oy nasledné
lazek .
péce
Krajska nemocnice T. Bati, a. s. Zlin 3 136
EUC Klinika Zlin a.s. Zlin 0 0
Uherskohradistska nemocnice a.s. Uherské Hradisté 25 122
Kromérizska nemocnice a.s. Kromériz 2 20
Psychiatricka nemocnice v Kroméfizi Kroméfiz 0 787
Vsetinska nemocnice a.s. Vsetin 3 61
Nemocnice AGEL Valasské Mezifici a.s. Valasské Mezifici 4 78
Roznov pod
ORTHES, spol. sr.o. e 0 0
P Radhostém
* LGZka na oddélenich ndsledné a osetrovatelské péce, NIP, DIOP a LDN.
Zdroj: VZP
Zdravotnicka zafizeni nasledné lGzkové péce ve Zlinském kraji
e v s Misto Pocet socialnich Pocet lazek
Zdravotnické zafizeni . . oy . . sy
poskytovani luzek nasledné péce
Méstska nemocnice s poliklinikou Uh. ,
P Uhersky Brod 4 90
Brod, s.r.o.
Méstska nemocnice Slavicin Slavicin 4 50
Nemocnice Milosrdnych bratfi s L
e L y Vizovice 0 65
Poliklinikou Vizovice
Nemocnice Milosrdnych sester sv. vyry
. y Kromeériz 0 105
Vincence de Paul s.r.o.

Zdroj: VZP

Pacienti, jimZ neni zajiSténa odpovidajici socidlni sluzba, zlstdvaji v nemocnicich na oddélenich
zajisténa. Dlvodem je previs poptavky Zadatelll o umisténi nad kapacitou liZek u poskytovatell
pobytovych socidlnich sluzeb.

Nemocnice také eviduji zvySeny pocet pacient(l, ktefi jsou nesobéstacni a jejichz umisténi v ramci
socidlnich sluzeb je velmi problematické (pfedevsim lidé bez domova a osoby zavislé na navykovych
latkach).

Dalsim problémem je zdraZovani ndvaznych socialnich sluzeb. Obzvlasté stafi a osaméli lidé odmitaji

pomoc pecovatelské sluzby z financ¢nich divodd.

12



Srovnani kapacity lizkového fondu pro akutni a neakutni péci
(pocet liZek na 1 000 obyvatel kraje)

LuzZka akutni Lazka nasledné/dlouhodobé péce

Pocet lGzek na 1 000 obyvatel kraje Pocet lizek na 1 000 obyvatel kraje
0 2 4 6 8 0 2 a 6

Hlavni mésto Praha
lihomoravsky kraj
Kralovéhradecky kraj
Ustecky kraj
Plzensky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Kraj Vysoéina
Jihocesky kraj
Liberecky kraj

ceska republika

Pardubicky kraj

Kraj Viysogina
Plzensky kraj
Pardubicky kraj
Hlavni mésto Praha
Olomoucky kraj
Krdlovéhradecky kraj
Moravskoslezsky kraj
Zlinsky kraj

¢eska republika
Stredocesky kraj
Ustecky kraj

Karlovarsky kraj

3,7

» Zlinsky kraj

Jihomoravsky kraj
3,6 W 2020

Karlovarsky kraj = 2019 Liberecky kraj
Stredocesky kraj :gg Jihocesky kraj

Zdroj: ZDRAVI 2030 - analytickd studie: Zlinsky kraj

vvvvv

3.3.1 SWOT analyza

Silné strdnky
— Optimalni sit 10zkovych zafizeni akutni péée ve Zlinském kraji
— Nemocnice akutni péce ve vlastnictvi Zlinského kraje
— V celostatnim srovnani nizsi nez prdmérna doba hospitalizace v nemocnicich Zlinského kraje
na akutnich [(zkach
— Podpora skolitelli a vzdélavani zdravotnického lékarského i nelékarského personalu, krajské

stipendijni programy

— Zdravotné socialni pracovnik v nemocnicich Zlinského kraje

Slabé strdnky:

— Tlak na akutni [Gzka, neni zbytna kapacita pro dlouhodobou hospitalizaci

13
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— Dlouhé cekaci IhGty na umisténi klienta v pobytovych zafizenich socialnich sluzeb po predchozi
hospitalizaci

— NiZsi nez celostatni primér v poc¢tu akutnich lGzek na 1 tis. obyvatel

— NiZsi neZ celostatni primér v poctu llZek nasledné péce na 1 tis. obyvatel (s odectenim lGzek
nasledné péce v Psychiatrické nemocnici Kromériz)

— Rozdilna situace v poctu naslednych lGzek v riznych ¢astech kraje

— Administrativa a financovani socialnich 1Gzek v nemocnicich

PrileZitosti:

— Legislativni zmény a podminky pro poskytovani socidlnich sluzeb ve zdravotnickych zatizenich

— Modernizace nemocnic Zlinského kraje svyhledem na posileni prostorovych kapacit
pro naslednou pédi a socialnich lGzek

— Podpora vzdélavani a informovanosti v oblasti dostupnosti terénnich zdravotnich socidlnich
sluzeb

— EU fondy, pokud podpofi dostupnost llZek nasledné péce

Hrozby:

— Legislativni zmény pro poskytovani socidlnich sluzeb ve zdravotnickych zafizenich
bez ndvaznosti na dostupné lzkové a personalni kapacity

—  Zhor3ujici se zdravotni stav populace vyvola tlak na akutni i nasledna Idzka

— Nizka atraktivita prace v socialnich sluzbach a zdravotnictvi, véetné syndromu vyhoreni

— Rozpad tradic¢ni rodiny, pracovni mobilita

—  Vétsi pocet bezdétnych pard a osaméle Zijicich osob

14



3.4 TERENNi A AMBULANTNI ZDRAVOTNI A SOCIALNI SLUZBY

Domaci péce je zdravotni péce poskytovana ve vlastnim socidlnim prostifedi pacienta (podle zdkona
¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbidch a podminkach jejich poskytovéni). Vlastnim socialnim
prostfedim pacienta se rozumi domaci prostfedi pacienta nebo prostifedi nahrazujici domaci prostredi
pacienta (naptiklad zafizeni socidlnich sluzeb). Domaci péci je oSetrfovatelskd péce, |écebné

rehabilitacni péce nebo paliativni péce.

Ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta je dale poskytovana navstévni sluzba (viz § 10 zédkona
¢.372/2011 Sbh., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani). Ve vlastnim socialnim
prostiedi pacienta lze také poskytovat umélou plicni ventilaci a dialyzu (viz § 10 odst. 2 zdkona

¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani).

Terénni zdravotni sluzby jsou ¢asto kombinovany s terénnimi socidlnimi sluzbami poskytovanymi
dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, jako jsou pecovatelska sluzba, osobni asistence nebo
odlehcovaci sluzby v terénni formé. Tyto socialni sluzby zabezpecuji zakladni socialni poradenstvi, péci
o hygienu a domacnost, pomoc s poskytnutim stravy nebo se zajiSténim stravy. Timto dochazi
k zajisténi komplexni odborné péce o osoby, které se o sebe nedokazi bez pomoci druhych postarat a

odlehceni blizkym pecujicim osobam pti setrvani v pfirozeném domacim prostredi.

Valasské Mezifici
a
Roznov pod Radho&tém ‘

e

Poskytovatelé
domaci zdravotni péce

Dostupnost domaci zdravotni péce

v obcich Zlinského kraje

\Vizovice]
4

Pozlovice Valasské Klobouky!
- 1

0 kontaktni misto poskytovatele
* hodnota uvedena uprostfed kruhu

Uherské Hradiste e 0 uddva polet lokalizovanych sluZeb v obci

Pocet poskytovateli domaci
2 E zdravotni péée v obci

e
- BN
N BN

[ hranice spravnino obvedu ORP

0

5 10 20 km

Zpracoval: Odbor strategického rozvoje kraje
linsky kraj, 2024
Zdroj dat.  Odbor zdravotnictvi
Zlinsky kraj, 2024
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Prehled registrovanych poskytovatell zdravotni péce ve Zlinském kraji

Zlil‘l J Krajsky kI‘CIj

Nazev poskytovatele Odbornost 925 S|gna2I:|/\7/ykon socidlni sluzba

Charita Uhersky Brod ano ano ano
Charita Uherské Hradisté ano ano ano
Agentura domaci péce Integrita, s.r.o. ano ano

PAHOP, Zdr.ustav pal. a hosp. péce, z.U. ano ano ano
Charita Zlin ano ano ano
Oblastni spolek Ceského &erv. kfize Zlin ano ano
'"HVEZDA z.4.' ano ano
Charita Slavic¢in ano ano
Charita Luhacovice ano ano
Charita Valasské Klobouky ano ano
Stafi na zaprazi s.r.o. ano

Marie Zlinska ano

SESTRICKA.CZ - DOMACI PECE ZLIN s.r.o. ano ano

IZAMI homecare s.r.o. ano

Charita HoleSov ano ano ano
Charita Kromériz ano ano
Charita Bysttice pod Hostynem ano ano
BoZena Zabranska ano

Diakonie Valasské Mezifici ano ano ano
Charita Novy Hrozenkov ano ano ano
Charita Vsetin ano ano ano
Charita Valasské Mezifici ano ano ano
Agentura Zdislava-dom. zdr. péce, s.r.o. ano ano

Diakonie CCE - stfedisko Vsetin ano ano
Diakonie Valasské Mezifici ano ano ano
Alzbéta Taborska ano

Zdroj: VZP; Odbor socidlnich véci KUZK

Zvysujici se poptdvka po terénnich socidlnich sluzbach naraZi v nékterych regionech stdle Castéji

na odmitnuti potencialnich klientl u poskytovatell téchto sluzeb. Divodem je nedostatec¢na kapacita

pracovnikid jednotlivych organizaci.
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ZIing™™

Zpracoval: Odbor strategického rozvoje kraje
Zlinsky kraj, 2024

Zdroj dat: Odbor socidlnich véel
Zlinsky kraf, 2024

Vybrané terénni socialni sluzby
ve spravnich obvodech ORP Zlinského kraje

WA

Uherské Hradisté

Uhersky Brod

Bystfice pod Hostynem

Valasské Mezifici
"

Valasské Klobouky

®

Luhaéovice

Roznov,pod Radhogtém

Typ terénni socialni sluzby

- osobni asistence
l:l pecovatelska sluzba
- odleh&ovani sluzba - terénni

D hranice spravniho obvedu ORP

15
/ 10
5
1

* hodnota uvedend k wvysedim kruhu
uddvi potet sluZeb ve spravnim obvodu ORP

V sitich socialnich sluzeb Zlinského kraje je zafazeno celkem 64 socialnich sluzeb vybranych druhd.

Nékteré z nich maji plsobnost na vice tzemich SO ORP.

, . , | Odlehcovaci
P , , Osobni Pecovatelska N
Nazev poskytovatele Uzemni pokryti . . sluzba -
asistence sluzba L,
terenni
ABAPO, s.r.o. Zlin ano
DECENT Hulin, pfispévkova Yy
. Kromériz ano ano
organizace
Diakonie CCE — stfedisko Vsetin | Vsetin ano ano
Diakonie Valasské Mezifici Valasské Mezifici ano ano ano
Domov pro seniory Korycan Kromé&fiz, Uherské
P yROEANY 1 adiste
AHC Odlehéovaci centrum o ,
L , Vizovice, Zlin ano
Vizovice z.u.
Charita Bystfice pod Hostynem | Bystfice pod Hostynem ano ano
Charita HoleSov Holesov ano
Charita Kromériz Kromériz ano ano
Charita Luhacovice Luhacovice ano
Charita Novy Hrozenkov Vsetin ano ano
Charita Otrokovice Otrokovice ano
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Luhacovice, Valasské

Hradisté

Charita Slavicin Klobouky ano ano
Charita Uherské Hradisté Uherské Hradisté ano ano ano
Charita Uhersky Brod Uhersky Brod, Zlin ano ano
Charita Valasské Klobouky Valasské Klobouky, Vsetin ano ano
Charita Valasské Mezifici Vs%tln, Valasske M?Zlnu’ ano ano
Roznov pod Radhostém
Charita Vsetin Vsetin, Valasské Mezitici, ano ano
Charita Zlin Zlin ano
Letokruhy, o. p. s. Vsetin ano
Obec Babice Uherské Hradisté ano
Obec Spytihnév Otrokovice ano
I i lek Ceskéh
9b aStn,I Spofv Ce,s eho Otrokovice, Zlin ano
cerveného kfize Zlin
Pecovatelska sluzba Kroméfiz .
, Kromeériz ano
z.0.
PAHOP, Zdravotni Ustav , .
Y Uhersky Brod, Uherské
paliativni vy ano
. .y , Hradisté
a hospicové péce, z.u.
Socialni sluzby mésta Kroméfize, . .
0.0 Kromériz, Otrokovice ano ano
Pecovatelska sluzba Napajedl| .
Pajedia, | otrokovice ano
p. 0.
Podané ruce — osobni asistence | Zlinsky kraj ano
Senior centrum UH, p. o. Uherské Hradisté ano
SENIOR Otrokovice, p.o. Kromériz, Otrokovice, Zlin ano
Socialni sluzby Mésta Bojkovice ,
y J " | Uhersky Brod ano
p. o.
IALNI SLUZBY UHERSKY
S0¢ V,S EJ U S . Uhersky Brod ano
BROD, pfispévkova organizace
Sprava majetku mésta
Chropyné, Kromériz ano
p. o.
Sluzby ob¢anlm Chropyné, p. 0. | Kromériz ano
Auxilium o.p.s Roznov pod Radhostém, ano ano
P Valasské Mezifici, Vsetin
Bystrice pod Hostynem,
Centrum ACKO, p. o. Roznov pod Radhostém, ano
Valasské Mezifici, Vsetin
Handicap Zlin, z.s. Otrokovice, Zlin, ano
NADEJE, pobocka Otrokovice a ,
, Vsetin ano
Vsetin
Zdislava Veseli, z.0. Uherské Hradisté ano
Ly . Otrokovice, Zlin, Uherské
Global Partner Péce, z.U. ro.?\ilce n erske ano
Hradisté
. o Kroméfiz, Uherské
Domov pro seniory Kory¢any ano

Zdroj: Priloha ¢. 1 a ¢. 3 Akcniho pldnu rozvoje socidlni sluZzeb ve ZK pro rok 2024
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3.4.1 SWOT analyza

Silné strdnky:
- Propojenost terénnich socialnich a zdravotnich sluzeb, ¢asto u jednoho poskytovatele
- Ochota pecujicich osob starat se o své blizké v domacim prostredi
- Podpora terénnich socidlnich sluzeb z rozpoctu Zlinského kraje

- Prizplsobivost pracovnikid v pfimé péci na podminky v domdcnostech

Slabé strdnky:

-V porovnani s jinymi kraji Ceské republiky nedostatek kapacit terénnich socidlnich sluzeb
- Nizké ohodnoceni zdravotnich tkon(

- O nékteré cilové skupiny je velmi obtizné pecovat v domacim prostfedi

PrileZitosti:
- Podpora rozvoje terénnich socialnich sluzeb je jednou z priorit rozvoje socidlnich sluzeb
ve Zlinském kraji

- NavySovani kapacit terénnich socidlnich sluzeb v ramci projekt(, z rozpoctu kraje a obci

- Nedostatek kvalifikovaného personalu
- ZvySujici se naro¢nost péce
- Neochota praktickych lékarl predepisovat terénni osetfovatelskou péci

- Nezvladani péce v domacim prostfedi u specifickych cilovych skupin
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3.5 DLOUHODOBA PECE

Dlouhodobd IlGZkova péce je zdravotni péce, kterd je poskytovana chronicky nemocnym a
nesobéstaénym osobam, zpravidla navazuje na péci akutni nebo naslednou. Dlouhodobou péci je
mozné poskytovat bud' v lGzkovém zdravotnickém zafizeni, nebo v domacim prostredi pacienta (pak
se jednd o dlouhodobou domaci péci, kterd zahrnuje predevsim péci oSetfovatelskou, |écebné

rehabilitani nebo paliativni).

s v

Dlouhodoba péce je poskytovana pacientlim, jejichZ zdravotni stav nelze 1éCebnou péci podstatné
zlepsit a bez soustavného poskytovani péce, predevsim oSetfovatelské, se zhorsuje. Maximum péce je
poskytovano zdravotnickymi pracovniky oboru oSetfovatelstvi, véetné sledovani stavu vyZivy a
rehabilitaéni péce v rozsahu rehabilitaéniho oSetfovatelstvi (polohovani, nacvik dennich innosti

vedoucich k zachovani nebo ke zvyseni sobéstacnosti pacientd).

Akutni a nasledna péce
ve Zlinském kraji

Typ sluzby

O akutni a nasledné péde
() akumipece
O nasledna péce

Zpracoval: Odbor sirategického rozvoje kraje
Zlinsky kraj, 2024

Zdroj dat:  Odbor zdravotnictvi
Zlinsky kraj, 2024
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Pacienti s délkou pobytu nad 90 dnti na oddélenich nasledné péce nemocnic zalozenych
Zlinskym krajem v roce 2023

. Pocet pacienti s délkou pobytu
Nemocnice o
nad 90 dnti
Krajskda nemocnice T. Bati, a. s. 50
Uherskohradistskd nemocnice a.s. 7
Kroméfrizska nemocnice a.s. 12
Vsetinska nemocnice a.s. 9

Zdroj: nemocnice ZK

Socialni pracovnici nemocnic intenzivné komunikuji s rodinami pacientl. Kladou dliraz na reseni

socidlni situace.

Viditelnou hrozbou je pro nemocnice do budoucna vysoky narlst dlouhodobych hospitalizaci. Oproti

socidlnim sluzbam neni dlouhodoba hospitalizace v nemocnicich pro pacienty zpoplatnéna.

Pacienti ve vigilnim kdmatu v nemocnicich zaloZzenych Zlinskym krajem v roce 2023

Nemocnice Pacienti ve vigilnim kématu
Krajska nemocnice T. Bati, a. s. 34
Uherskohradistska nemocnice a.s. 0
Kromérizska nemocnice a.s. 2
Vsetinska nemocnice a.s.

Zdroj: nemocnice ZK

V roce 2023 probéhlo mapovani poctu osob s poruchou mozku, které vyuZivaji socialni sluzby.
43 poskytovatell socialnich sluzeb odpovédélo, Ze aktualné jejich sluzby vyuzivaji 166 osob s poruchou

mozku. 39 poskytovatell uvedlo, Ze socialni sluzby pro osoby s poruchou mozku neposkytuje.

Pracovisté nasledné intenzivni péce (NIP) a dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské péce
(DIOP) ve Zlinském kraji

Okres Pocet luzek
Uherskohradistska nemocnice a.s. Uherské Hradisté 9
Krajska nemocnice T. Bati, a. s. Zlin 22

Zdroj: VZP

Dlouhodoba intenzivni oSetfovatelska péce je hrazena nejdéle 190 dni hospitalizace, dale jen

s pfedchozim souhlasem zdravotni pojistovny.

Naslednd intenzivni péce je u osob do 18 let véku hrazena do 365. dne hospitalizace, u osob nad 18 let
véku do 90. dne hospitalizace. Dalsi dny (od 91. dne, respektive od 366. dne) jsou hospitalizace

vykazovdny jako nasledna ventilacni péce.
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Pacienti, ktefi pottebuji ndvaznou dlouhodobou zdravotni péci jsou prekladani do spadovych

zdravotnickych zafizeni, na lGzka nasledné oSetfovatelské péce a na llzka lécebny dlouhodobé

nemocnych. Pacienti v kdmatu a pacienti s organickym poskozenim mozku, pokud jim to jejich

zdravotni stav dovoli, jsou prekldadani do Domova pro osoby se zdravotnim postizenim Kunovice —

Na Bélince. Cast pacient( je na zakladé rozhodnuti rodiny déle odetfovédna v domacim prostiedi.

Lécebny dlouhodobé nemocnych (LDN) ve Zlinském kraji (0OD00024)

Nazev poskytovatele Misto poskytovani Lﬁi!( ova
kapacita LDN
Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul s.r.o. Kroméfiz 105
Méstska nemocnice Slavicin Slavicin 50
Uherskohradistska nemocnice a.s. Uherské Hradisté 83
Méstska nemocnice s poliklinikou Uh. Brod, s.r.o. Uhersky Brod 90
Nemocnice AGEL Valasské Mezifici a.s. Valasské Mezifici 78
Nemocnice Milosrdnych bratfi s Poliklinikou Vizovice Vizovice 65
Vsetinska nemocnice a.s. Vsetin 61
Krajska nemocnice T. Bati, a. s. Zlin 90

Zdroj: VZP

Pocet lGZek na oddélenich osSetfovatelské a nasledné péce v jednotlivych okresech

Zlinského kraje

Okres Pocet luzek
Zlin 251
Uherské Hradisté 212
Kroméfriz 912%*
Vsetin 139
Celkem 1514

vvvvv

Zdroj: VZP
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3.5.1 SWOT analyza

Silné strdnky:
— Kvalitni a efektivni péce poskytovana v nemocnicich Zlinského kraje
— Vysoce erudovany persondl pro poskytovani intenzivni péce v nemocnicich Zlinského kraje
i dlouhodobé intenzivni osSetfovatelské péce centralizované v Krajské nemocnici T. Bati, a. s.

ve Zliné a v Uherskohradistské nemocnici a.s.

Slabé strdnky:
— Nedostatec¢né kapacity pro poskytovani dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské péce
ve Zlinském kraji ve vazbé na potieby i Uhradové mechanismy pojistoven
— Tlak na ldzka a neexistence dalSich zafizeni v kraji pro pokryti potfeb dlouhodobé
hospitalizovanych pacientl vyZadujicich intenzivni oSetfovatelskou péci
— Neexistence spadového pobytového zafizeni intenzivni oSetrfovatelské péce, obtizné umisténi

mimospadového pacienta/klienta

PrileZitosti:

— Posileni kapacit zdravotnického vzdélavani v kraji a zvySeni poctu nelékarskych zdravotnickych
pracovnik

— Preneseni zkusenosti ze zdravotnickych provozli do zafizeni socialnich sluzeb pro péci o klienty
vyZadujici dlouhodobou intenzivni péci

— Vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnikll v pobytovych zatizenich socialnich sluzeb
v oSetfovatelské péci o klienty vyZzadujici dlouhodobou intenzivni péci

— Vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnik(l v ramci terénnich sociadlnich sluzeb a
oSetrovatelské péci, odlehcovaci sluzby pro klienty vyZadujici dlouhodobou intenzivni péci

— Podpora a vzdélavani rodinnych pfrislusnikli a neformalnich pecujicich pro zvladani péce
ve vlastnim socialnim prostiedi

— Modernizace nemocnic Zlinského kraje a vytvoreni kapacity pro lGZka nasledné péce a pripadné

pro lGzka dlouhodobé intenzivni péce

Hrozby:

—  ZhorsSovani zdravotniho stavu populace a ptibyvani pacientd/klientl vyZadujicich dlouhodobou
intenzivni pédi
— Syndrom vyhoreni, fluktuace zdravotnik( a vyplyvajici nedostatecné personalni kapacity

— Nepfiznivé legislativni a Uhradové mechanismy pro poskytovani dlouhodobé intenzivni péce
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3.6 PECE O DUSEVNI ZDRAVI

Péci o osoby s dusevnim onemocnénim ve Zlinském kraji primarné zajistuje Psychiatrickd nemocnice
v Kroméfizi, ambulance a socidlni sluzby. Spoluprace vsech dotéenych je podstatnd ke spravnému
nastaveni |éCby i navraceni kompetenci potfebnych ke zvladani béziného Zivota osob s duSevnim

onemocnénim v komunité.

3.6.1 Zdravotni sluzby pro osoby se zkuSenosti s dusevnim onemocnénim

Péce v oblasti psychiatrie je zajistovana pacientim v roviné lGzkové i ambulantni. Lizkovou pédi je

mozno rozdélit na akutni a naslednou. Dalsi rozvoj lGZzek akutni psychiatrické péce je prioritou

VVVVV

Akutni luzkova péce

Psychiatricka nemocnice v Kromérizi od 1.10.2021 zfidila 25 I0Zek akutni péée pro muze aod 1.12.2023

je zfizeno akutni Zenské oddéleni pro 25 Zen.

Nasledna luzkova péce
Jedinym zdravotnickym zafizenim zajistujicim lGzkovou psychiatrickou péci ve Zlinském kraji je
aktualnik 1.4.2024. LGzkové psychiatrické oddéleni nikdy neprovozovala zddna z nemocnic ve Zlinském

kraji. Timto byl a je Zlinsky kraj v Ceské republice atypicky.

Pacienti jsou umistovani také v psychiatrickych nemocnicich mimo Zlinsky kraj. Spadova oblast
nemocnic zahrnuje nejen cely Zlinsky kraj (57 % pacientl), ale i pfilehlé okresy Vyskov, Hodonin,
Breclav (Jihomoravsky kraj 21 % pacientll), Prerov, Prostéjov (Olomoucky kraj 15 % pacientl),

Moravskoslezsky kraj 3 % pacientl a ostatni kraje 4 % pacientd.
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Pacienti s vybranymi psychiatrickymi onemocnénimi v ZZ psychiatrické ZiindMlicraj
péce na 100 000 obyvatel

Zdroj: NRHZS 2021-2022

Neurodeg. poruchy ve stafi

Neurotické, stresové a somatoformni poruchy Afektivni poruchy
(F40—F48) (F30-F39) (FOO—F09, G30, 60+let)
Kraj bydlisté: o 1000 2000 3000 4000 5000 o 0 200 3000 2200 2000 S g L s e oooz;;ﬂlu
PHA 39923 0.1% PHA 16088 -1.9% PAR 4440,4 4.5%
PLZ 34242 1.6% VYS 14722 0.2% PHA 3707,9 -0.2%
oLo 33676 a0 PU 14633 63%  OLO 36552 43%
sTC 3250,8 16% AR 14100 L7% PLZ 36257 3.8%
CR 3109,2 0% JHC 1158,6 -1.0% VYS 3626,8 5.8%
m2021 KAR 3094,7 2.2% R 1153,5 0.6% JHC 35256 22%
m2022 HRA 30326 26% 1€ 1137,4 oo%  MSK 34111 0.9%
IMK e o5 UST 1114,1 -0.3% CR 34232 3.2%
JHC 29903 19% MK 11132 1% SIC 33417 1.7%
AR 29496 aon OO 1040,9 g% | ZLK [EE— ), 5.4%
usT 28029 8%  KAR 950,4 34%  KAR 32718 5.2%
ZLK 2767,8 2.8% Lig 907,3 06%  HRA 31788 4.6%
MSK 27253 2%  MSK 856,9 1.6% usT 31310 3.5%
vYs 2710,9 33% HRA 840,3 1% MK 31062 3.8%
LB 2556,0 g | LK [— 0.0% LB 23250 9.6%
*Vekové standardizovand hodnota zohledriuje rozdily ve vékové strukture obyvatel jednotlivych kraji, tj. udava teoreticky pocet pripadi na 100 000
IDRAVI2030 obyvatel daného kraje v situaci, kdy je vékovd struktura obyvatel viech krajii shodnd. Za referencni populaci je zde povazovéna celd Ceské republika.
Strategicky ramec rozvoje péée o zdraviv Ceské republice do roku 2030: analytické studie pro regiony ¢R B s T @'
Zdroj: ZDRAVI 2030
Pacienti s vybranymi psychiatrickymi onemocnénimi v ZZ psychiatrické ZiingMlkraj
péce na 100 000 obyvatel
Zdroj: NRHZS 2021-2022
Schizofrenie, por. schizotypdlni Abizus alkoholu a poruchy chovéni zpiis. Dugevni poruchy u déti
a por. s bludy (F20-F29) psych. |. (F10-F19) a dospivajicich (FO0-F99, 0-18 let)
% rozdil % rozdil % rozdil
Kraj bydlisté: o 200 200 600 202122022 0 200 400 00 202122022 0 1000 2000 3000 4000 5000 600D 202122022
7L — 1 0% | | ZLK 5354 26% KAR 61,8 66%
MSK 03%  PHA asss 17w PU 5230,8 23%
oLo a3%  OLO 418 25% OLO 52146 87%
IMK 5% MSK 4316 12% MSK 46286  45%
PHA -0.2% Cr 398,2 oaw  UST 45923  38%
m2021 UST -2.1% vYs 3752 09y JHC 43398 35%
w2022 P2 o4  HRA 372,3 oe% PHA 22926 15%
JHC 4% JHC VRS 356 R 43098 5%
Cr o7 MK 3586 7% _HRA 43399 10.8%
PAR 0.9% KAR 361,0 ogw | ZLK |PES— 0 86%
VYs 1.9% STC 354,8 oax LB 4261,0 12.4%
KAR -2.6% usT 349,6 -2.4% JMK 38903 6.0%
LiB -0.2% PLZ 3430 03w ST 38765 5.4%
HRA 11%  PAR 339,4 23% PAR 3806,6 8.7%
STC 2.8% L8 3164 38% VYIS 32041 10.0%
*Vékové standardi: i hodnota zohledriuje rozdily ve vékové struktufe obyvatel jednotlivych kraji, tj. udava teoreticky pocet pripadi na 100 000
ZDRAVI2030 obyvatel daného kraje v situaci, kdy je vékova struktura obyvatel viech kraji shodnd. Za referenéni populaci je zde povazovdna celd Ceské republika.
Strategicky ramec rozvoje péée o zdraviv Ceské republice do roku 2030: analyticka studie pro regiony ¢R Ay L e m'
Zdroj: ZDRAVI 2030
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Ambulantni psychiatricka péce

Ve Zlinském kraji jsou dlouhodobé nedostatecné kapacity ambulantni psychiatrické péce, a to
prarezem vsech podskupin. To Uzce souvisi s dlouhymi ¢ekacimi Ihtami nebo odmitanim prevzeti
novych pacient( do péce. Tento kriticky bod je v rozporu s trendem, ktery ma vést ke snizovani lGzek
nasledné péce (tim se rozumi snizeni poptavky z divodu silné sité terénnich a ambulantnich sluzeb

zajistujici pomoc a podporu a tim minimalizaci stav( vyzadujicich |Gzkovou péci).

Nedostatecnd kapacita psychiatrickych ambulanci, zejména ambulanci détské psychiatrie a klinickych
psychologl napfi¢ izemim Zlinského kraje, je vyznamnou hrozbou v zabezpeceni péce o dusevni zdravi
i limitujicim faktorem Gspé§né transformace této péce i v ramci Ceské republiky.

Adiktologickd ambulantni péce je poskytovana v Kroméfizi. Ambulance srozsitenou péci je

provozovana v Uherském Hradisté.

Pocet psychiatrl ve Zlinském kraji dle uzavienych smluv s VZP k 1.3.2024

Pocet Iékafti ve Zlinském kraji
Obor
celkem nad 60 let
Détska a dorostova psychiatrie — soukroma ambulance 3 2
Détska a dorostova psychiatrie — zaméstnanec PNKM 3
Psychiatrie — soukromda ambulance 22 2
Psychiatrie — zaméstnanec soukromé ambulance 3 0
Psychiatrie — zaméstnanec PNKM 19 4
Gerontopsychiatrie — zaméstnanec PNKM 5 0
Celkem 55 8

Zdroj: VZP, NR-ZP, NRPZS

3.6.2 Socialni sluzby pro osoby se zkusenosti s duSevnim onemocnénim

V oblasti péce o dusevni zdravi jsou klientim poskytovany socialni sluzby ve vsech formach, tedy
socidlni sluzby pobytové, ambulantni i terénni. V jejich vybéru je zohledniovana potifebna mira podpory

a dostupné vlastni zdroje.

Pobytové socialni sluzby pro osoby s duSevnim onemocnénim

Pobytové socidlni sluzby pro osoby s duSevnim onemocnénim jsou poskytovany v domovech
se zvlastnim reZimem (DZR) a to pro osoby s demenci a pro osoby se zavaznym dusevnim onemocnénim
(SMI), v jednom pfipadé v domové pro osoby se zdravotnim postizenim (DOZP) a odlehcovaci sluzbé.

Socialni rehabilitace v pobytové formé je poskytovana v Kromérizi a ve Zliné.
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Pobytové socialni sluzby
pro osoby s dusevnim onemocnénim

ve Zlinském kraji

Typ sluzby

Uherské Hradisté

Sluzby péce

B ooz
I:] DZR - demence
[ pzr - smi

- odlehdovaci sluzba

Nezdenice

Sluzby prevence

- socidini rehabilitace

0 5 10 20 km

Zpracoval: Odbor strategického rozvoje kraje
Zlinsky kraj, 2024

Zdroj dat:  Odbor zdravotnictvi
Zlinsky kraj, 2024

* hodnota uvedend k vyse&im kruhu . P—
udéva podet lokalizovanych sluzeb v obci D hranice spravniho obvedu ORP

Ambulantni a terénni socialni sluzby

Jednd se o sluzby poskytujici podporu a pomoc osobam s dusevnim onemocnénim jako jsou centra

dusevniho zdravi (CDZ), u nichz je socialni ¢ast zajistovana sluzbou socidlni rehabilitaci.

27



Ambulantni socialni sluzby
pro osoby s dusevnim onemocnénim

Valasské Mezifici

ve Zlinském kraji

Roznov pod Radhostém

Novy Hrozenkov

Halenkov

Uherské Hradisté
Valasské Klobouky;

Typ sluzby

3 - dennf stacionaf

z [T sociaini renabilitace
- centra duSevniho zdravi

Uhersky Brod

Zpracoval I: Odbor strategického rozvoje kraje * hodnota uvedena k vysecim knuhu %
udava podet lokalizovanych sluzeb v obci :I hranice spravniho obvedu ORP

Zlinsky kraj, 2024

Zdroj dat: Odbor zdravotnictvi
Zlinsky kraj, 2024

Terénni socialni sluzby
pro osoby s dusevnim onemocnénim

v obcich Zlinského kraje

2,

250
44

7%

Poskytovatelé dle typu sluzby a sidla
7 v ramci spravniho obvodu ORP

&
.
pocet poskytovatell
1o

%74,

Vot
’4’; “ J
),

s

Vi
7/
S,
7' IG5A
0257, o Al

* hodnota uvedena k wyseéim kruhu
udava poéet poskytovateld sluzeb v SO ORP

- centra dusevniho zdravi

- socialni rehabilitace

- podpora samostatneho bydleni

Pocet poskytovateld terénnich
saocialnich sluzeb** v obci
[ bez pokuyti sociaini sluzbou
[
[
K

** jedna se o sluZby podpory
samostatného bydleni a socidlni rehabilitace

l}i’
&y,

Zpracoval: Odbor strategického rozvoje kraje
Zlinsky kraj, 2024

Zdroj dat:  Odbor socidlnich véci
Zlinsky kraj, 2024

[ZZ pokryti sluZzbami center duSevniho zdravi
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Prehled dat k vybranym socialnim sluzbam ve Zlinském kraji

Pocet
Kapacita — max. vl?ocet . | Uvazkyv PP vodmltr:utych
okamiita/lizek uzivatelt e Zadatell z kap.
za rok ) diivodt k
31.12.2023
Denni stacionar 84 194 25,5/24,87 0
Domov pro os. se zdr. postiZzenim 39 43 67/32,79 12
Domov se zvl. rezimem 250* 259 126 /115,26 203
Podpora samostatného bydleni 2 24 6/3,25 0
Socialni rehabilitace —amb. forma 118
703 168/67,13** 0
Socialni rehabilitace — ter. forma 51
Socialni rehabilitace — pob. forma 27 56 18/12,88 31

*DZR pro osoby z okruhu SMI
**pocet uvazku je platny pro terénni a ambulantni formu sluzby
Zdroj: aplikace KISSoS k 31. 12. 2023

Data o poctu uzZivateld mohou byt zkreslena z dlivodu vyuZivani vice socidlnich sluzeb jednim

uzivatelem. Tento stav je Zddouci z ddvodu budovani sité podpory klienta.

vvvvv

2023 bylo v Centru dusevniho zdravi Kroméfiz podporeno 144 osob, v Centru dusSevniho zdravi Uherské

Hradisté bylo podpofeno 131 osob.

3.6.3 SWOT analyza

Silné strdnky:
— Erudovany personal v Psychiatrické nemocnici v Kromérizi v celém spektru oboru psychiatrie
— Dostatec¢nd llzkova kapacita v nasledné Ilzkové péci u dospélych v Psychiatrické nemocnici
v Kromérizi

— Dobra provazanost na akutni liZzkovou péci v Krométizské nemocnici

uuuuu

v vsve

— Existence pobytovych sluzeb socidlni rehabilitace v Kromérizi (kapacita 16 osob) a ve Zliné
(kapacita 11 osob)

— Nové zdzemi pro déti v krizové situaci v rdmci Zafizeni vyZadujici okamZitou pomoc

uuuuu

— Pilotni projekt Poradenského a krizového centra v oblasti dusevniho zdravi
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Slabé stranky:

—  Personalni krize oboru psychiatrie a détska psychiatrie, klinické psychologie v celé CR

— Nedostupnost terénnich sluzeb

—  Chybéjici personalni kapacity jak u Iékafského, tak nelékarského personalu

— Celkové zhorseni dusevniho zdravi populace, zejména déti a mladistvych, kritickd nedostupnost
détské psychiatrie

— Neexistence jasné spadovosti pro akutni intervence u détské psychiatrie na vyss$im pracovisti

— Nedostate¢nd kapacita lGzek na détském oddéleni Psychiatrické nemocnici v Kroméfizi a
nemoznost reagovat na potiebu a doporuceni k hospitalizaci détského klienta

— Nedostupnost détské psychiatrie i v rdmci konzilidrnich vysetfeni v [Gzkovych zafizenich

— Nedostupnost psychiatrickych konziliarnich vysSetfeni i v pobytovych zafizenich socidlnich
sluzeb s reZimem domov se zvlastnim reZzimem

— Nedostate¢nda kapacita domov( se zvlastnim rezimem a chybéjici pobytové sluzby s nizsi a
stfedni mirou podpory

— Nerovnomérné pokryti v izemi Zlinského kraje socialnimi sluzbami se zamérenim na dusevni
zdravi

— NeUplna sit center dusevniho zdravi, a to chybéjici centrum dusevniho zdravi pro okres Vsetin

a Zlin a zcela chybéjici centrum dusevniho zdravi pro déti a mladistvé

PrileZitosti:

— Revize specializa¢niho vzdélavani v oboru psychiatrie a détska psychiatrie

— Modernizace a planovana realizace akutnich lGZek v Psychiatrické nemocnici v Kroméfizi

— Zapojeni Psychiatrické nemocnici v Kromérizi do vyuky v ramci pregradualniho vzdélavani

— Posileni kapacit zdravotnického skolstvi v kraji v oblasti nelékatského persondlu (Vyssi odborné
Skoly a Stfedni zdravotnické skoly)

— Rozsitit moZnosti v oblasti specializacniho vzdélavani v oboru Osetifovatelské péce v psychiatrii

— Rozsiteni stipendijniho programu pro nelékarské obory i na oblast psychiatrie

— Posileni informovanosti na Urovni $kol s pedagogickym zamérenim

— Transformace domovl se zvlastnim rezimem a vznik novych pobytovych socidlnich sluzeb
s nizs$i mirou podpory

— Vyuziti béZnych a dostupnych forem bydleni v komunité za podpory terénni formy bydleni

— Vznik dalsich 1GZek akutni psychiatrické péce v Psychiatrické nemocnici v Kroméfizi a realizace

dalsich krok(l spojenych s transformacnim planem Psychiatrické nemocnici v Kromérizi
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v r—

— Rozsifeni Uzemni plsobnosti terénnich socidlnich sluzeb prevence (predevsim socidlni
rehabilitace) a postupné vytvareni sité pokryti

— Zapojeni pecujicich osob a peer konzultantl do systému péce o lidi s dusevnim onemocnénim

Hrozby:

— Pokradujici nezdjem o obor psychiatrie a prohlubujici se personalni krize

v

— Nerealizace zamérl v Psychiatrické nemocnici v Kromérizi a nestabilita v poskytovani akutni
lGzkové psychiatrie

— Rozpad oboru détského Iékarstvi jak v ambulantnim, tak v IiZkovém segmentu

— Predpokladany narlst pacientd (starnuti populace, vyskyt neurodegenerativnich typl nemoci
Vv nizsim véku)

— ObtiZznost pfiznani pfispévku na péci u osob s dusevnim onemocnénim (oblasti posuzovani,
individualni posuzovani)

— Nizkoptijmovost cilové skupiny

— Nedostupnost informaci osobam v neptiznivé socialni situaci
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3.7 PALIATIVNI PECE

Paliativni péce je aktivni a na kvalitu Zivota orientovana péce o nevylécitelné nemocné a jejich blizké.
lejim zadkladem je celostni pfistup k nevylécitelné nemocnym pacientdim, ktery zohlednuje télesnou,
psychologickou, socidlni a spiritudini dimenzi clovéka. Primarnim cilem neni vylééeni pacienta
¢i prodlouzZeni jeho Zivota, ale prevence a ucinné mirnéni bolesti a dalSich télesnych i dusevnich

stradani, zachovani pacientovy dlstojnosti a podpora jeho blizkych.

Dostupnost domaci

a hospicové paliativni péce oy
K6 Mz

\ 7

v obcich Zlinského kraje

Kontaktni misto poskytovatele
0 hospicova luzkova pége*

@ doméci paliativn( péte

* Kroméfiz - rezim uhrady LDN

** hodnota uvedena ve vysecich kruhu

udéava potet lokalizovanych sluZeb v obci
(nékolik poskytovatel pisobi ve vice SO ORP)

Pocet poskytovateli domaci
paliativni péce v obci

]2
o -
-

D hranice sprévniho obvodu ORP

0

Zpracoval: Odbor sirategického rozvoje kraje
Zlinsky kraj, 2024

Zdroj dat:  Odbor zdravotnictvi
Zlinsky kraj, 2024

3.7.1 Formy paliativni péce

podle definice Metodického pokynu Ministerstva zdravotnictvi CR:

o Ambulance paliativni mediciny — poskytovani ambulantni péce pacientlim, ktefi pobyvaji
v domacim prostredi nebo v pobytovych zafizenich socidlnich sluzeb (vlastni socidlni prostredi).
Vykonavaji ambulantni péci, domdci navstévni sluzbu, konziliarni ¢innost, edukacéni a propagacni
¢innost ambulantnim specialistou se zvlastni odbornou zpUsobilosti nebo se zvlastni

specializovanou zpUsobilosti v oboru paliativni medicina.
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e Luzkovy hospic — je lUzkové zafizeni poskytujici specializovanou paliativni péci pacientim

s nevylécitelnym onemocnénim, predevsim v terminalni fazi onemocnéni.

e Mobilni hospic — poskytuje specializovanou paliativni péci v domacim nebo nahradnim socidlnim

prostfedi pacientdm formou navstév lékare, sester, osSetfovatell, pfipadné dalsich odbornika,

trvalou dostupnou péci po 24 hodin denné 7 dni v tydnu.

o Denni hospicovy stacionar — jedna se o formu dennich navstév pacienta ve stacionafi. Pomaha

fesit zdravotni problémy pacienta a soucasné nabizi komplexni edukacni a rekreacni aktivity podle

potfeb a moZnosti pacienta.

e Konzilidrni tym podplrné a paliativni péce v nemocnici — je poradnim orgdnem v indikaci a

nastaveni obecné a specializované paliativni péce. Sklada se z Iékar(, socidlnich pracovnikd,

psychologd, ptipadné dalSich odbornikd.

Ambulance paliativni mediciny (odbornost 720)

Nazev poskytovatele sidlo
Uherskohradistska nemocnice a.s. Uherské Hradisté
Krajska nemocnice T. Bati, a. s. Zlin
Centrum pro lé¢bu bolesti a paliativni medicinu s.r.o. Zlin
Zdroj: Zdravotnictvi Zlinského kraje 2030
Paliativni tymy v nemocnicich zalozenych Zlinskym krajem
Nazev poskytovatele sidlo
Uherskohradistska nemocnice a.s. Uherské Hradisté
Krajska nemocnice T. Bati, a. s. Zlin
Kroméfizskd nemocnice a.s. Kroméftiz
Vsetinska nemocnice a.s. Vsetin

Zdroj: Zdravotnictvi Zlinského kraje 2030

V nemocnicich, jejichzZ zfizovatelem je Zlinsky kraj, aktivné funguje paliativni ambulance s paliativnim

tymem v Krajské nemocnici Tomase Bati, a. s. V nemocnicich akutni IGZkové péce jsou vytvoreny nebo

se proskoluji konziliarni tymy paliativni péce s vyskolenym zdravotnickym personalem.

Financovani u jednotlivych forem paliativni péce:
Ambulantni specializovana paliativni péce

Uhrady v ambulancich paliativni mediciny jsou v Ceské republice opfeny o nasmlouvéni vykon

s pojistovnami pod odbornosti 720 (paliativni medicina). Dle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi
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€. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni

pozdéjsich predpisa.

LGzZkova specializovana paliativni péce

VysSe Uhrady za lOZkovou paliativni péci z vefejného zdravotniho pojisténi se udava v zavislosti
na kategorii pacienta, kterda vyjadfuje narocCnost oSetfovatelské péce poskytované pacientovi.
Poskytnuté zdravotni sluzby jsou hrazeny formou pausdini sazby za jeden den. Pausdini sazba
se stanovi pro kazdou kategorii pacienta a typ oSetfovaciho dne samostatné a zahrnuje hodnotu
prislusného oSetfovaciho dne véetné rezie pfifazené k oSetfovacimu dni a kategorie pacienta.
Osetrujici 1ékatr kazdy den vyhodnocuje z hlediska aktudlniho zdravotniho stavu zafazeni pacienta

do kategorie.

LGzkova hospicova péce
Osetrovaci den/kategorie 1 2 3 4 5
Minimalni pausalni sazba
za 1 den (v K¢)

Vyhlaska ¢. 319/2023. o stanoveni hodnot bodu, vySe uhrad hrazenych sluZzeb

2583,11 | 27129 | 2916,55 | 3050,09 | 3183,63

Mobilni specializovana paliativni péce v domacim prostiedi

Zarazeni dle éiselniku vykonu

80090 - Agregovany vykon domdci paliativni péce
- oSetfovaci den klinicky nestabilniho pacienta - 1 838,96 K¢
80091 - Agregovany vykon domdci paliativni péce

- oSetfovaci den klinicky nestabilniho pacienta se zdvaznymi symptomy — 2 374,90 K¢

3.7.2 Poskytovani paliativni péce v pobytovych zafizenich socialnich sluzeb

Psychosocidlni podpora pti umirani, duchovni péce a pomoc osobam blizkym k vyrovndni se s umirdnim
a umrtim blizké osoby v rlizné mife se stava prirozenou soucasti kazdodenniho Zivota pobytovych
socialnich sluzeb. Zajem poskytovatell socidlnich sluzeb v nastaveni paliativni péce jako soucasti
kazdodenni praxe je zasadni. Paliativni péce hraje klicovou roli v péci nejen o klienta, ale také

v intenzivni péci o rodinu.

V rdmci poskytovani paliativni péce se personal uéi pracovat s danou problematikou, zlepSuje se

tymova spoluprace, tym pracovnikd se Uzce zamysli nad potfebami jednotlivych klientl a ukazuji se
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moznosti péce. Poskytovani paliativni péée se v socidlnich sluzbach posouva k modernim trendiim a

k péci orientovanou na individualitu ¢lovéka.

Zapojeni socialnich sluzeb do Nadacniho fondu Abakus

Nadacni fond Abakus podporuje rozvoj paliativni péce v pobytovych socialnich sluzbach pro seniory
v celé Ceské republice. Do prvniho roéniku vyzvy byly zapojeny Socidlni sluiby Krométiz, Diakonie
vybran Domov pro seniory Bure$ov, p. o., spole¢né s dal$imi pobytovymi zafizenimi pro seniory v CR

s cilem zavést zde paliativni péci.

Vyzva prinasi finanéni prostfedky ve vysi 1,3 milionl korun pro organizaci a doplriuje ji propracovany
systém vzdélavani, ktery vedou odborni partnefi nada¢niho fondu Abakus a domova pro seniory Sue

Ryder.

Program ma za cil zavést v organizacich provérena systémova opatieni, kterd pomohou s rozvojem
paliativni péce. Snahou bude vytvofit podminky pro poskytovani kvalitni paliativni péce
prostfednictvim konkrétnich opatfeni a metodickych postupt. DalSim cilem je zvySovani ochoty a
zapojeni praktickych lékarli do poskytovani paliativni péce v pobytovych socidlnich sluzbach

pro seniory.

Diky programu vznikne sit domovd, které budou do budoucna slouzZit jako referenéni pracovisté,

schopné predavat ziskané know-how.

3.7.3 SWOT analyza

Silné strdnky:
— Motivovani poskytovatelé zdravotnich sluzeb v oblasti paliativni péce
— Zvysujici se spolecensky zajem o paliativni medicinu
— Programy vzdélavani v oblasti paliativni péce v pobytovych zatizenich socidlnich sluzeb
— Dostatecna sit ambulantnich poskytovatell v mobilni paliativni péci
— Konzilidrni paliativni tym Krajské nemocnice Tomase Bati jako priklad dobré praxe a

akreditované vzdéldvaci pracovisté v oboru
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— Zahrnuti financovani paliativni péce v ramci verejného zdravotniho pojisténi a dalsSi podpora

ze strany samosprav

Slabé strdnky:

— Nedostatek |ékarl se specializaci v paliativni mediciné na uzemi Zlinského kraje

— Nedostatecné vzdélany nelékarsky zdravotnicky i nezdravotnicky personal v oblasti paliativni
mediciny v lGzkovych zdravotnickych zafizenich akutni i nasledné péce, v socialnich sluzbach a
u praktickych Iékar

—  Chybéjici ltzka hospicového typu na Uherskohradistsku a Kroméfizsku a nedostateéna kapacita
na Zlinsku

— Horsi dostupnost détského paliativniho tymu

— Chybi cilend podpora pfi vzdélavani v paliativni péci napf. v lizkovém hospici (praxe
pro studenty)

— Podporavzdélavani ve studiu pro nelékarsky zdravotnicky personal v navazujicim magisterském
programu Domaci péce a hospicova péce na Univerzité Tomase Bati ve Zliné

PrileZitosti:

— Vytvoreni plné erudovanych paliativnich tymi ve viech nemocnicich Zlinského kraje

— Vzdélavaci kurzy pro zvyseni odbornosti v I0zkovych zafizenich akutni i nasledné péce a
v socidlnich sluzbach

— Spoluprace s Univerzitou Tomase Bati ve Zliné a se zdravotnickymi Skolami na dzemi kraje
v podpore vzdélavacich aktivit v paliativni péci

— Modernizace Krajské nemocnice T. Bati, a. s. umoZnujici zajiSténi prostoru pro zfizeni
paliativnich lGzek

— Podpofit propojenost paliativni péce v socidlnich sluzbdch se Zachrannou sluzbou Zlinského

kraje

Hrozby:
— Syndrom vyhoreni, fluktuace pracovnikll a ztoho vyplyvajici nedostatecné kapacity
pro poskytovani zdravotnich sluzeb v oblasti paliativni péce
— Nezdjem a nedostatecna spoluprace s praktickymi lékafi
— Nekoordinované aktivity v oblasti vzdélavani, mala informovanost

— Konkurence mezi poskytovateli a poSkozeni dobrého jména celého segmentu péce
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4 NAVRHOVA CAST

4.1 VIZE, PRIORITNi OBLASTI A CiLE

Stejné jako ve schvdlené koncepci Zdravotnictvi Zlinského kraje (dokument Zdravotnictvi Zlinského
kraje 2030) plati i pro oblast socidalné zdravotné pomezi, Ze stéZzejnim a klicovym horizontalnim
problémem je nedostatek zdravotnického persondlu jak u lékarskych, tak u nelékafskych

zdravotnickych profesi, socidlnich pracovnik( i u pracovniki v socialnich sluzbach.

Nejde o vykyv, pfipadné rizikovy vyvoj u jedné ¢i nékolika odbornosti, ale o prirezovou problematiku,
jejiz feSeni nelze docilit pouze na regionalni Grovni. Byt v oblasti nelékarského zdravotnického
personalu spociva kompetence kraje v oblasti stfedniho a vyssiho odborného Skolstvi, které tak maze
fidit kapacity a reagovat na poptavku po personalnich potfebach zdravotnictvi i socidlnich sluzeb

v nelékarskych profesich.

V tomto ohledu je Plan podpory rozvoje socidlnich a zdravotnich sluzeb na socidlné zdravotnim pomezi
zcela v souladu s jiz definovanymi zaméry uvedenymi v dokumentu Zdravotnictvi Zlinského kraje 2030
(Prioritni oblast 1: Podpora vychovy a vzdélavani zdravotnického persondlu, véetné Akéniho planu
pro léta 2023-2024 v Prioritni oblasti 1) a do znac¢né miry se tak budou oba dokumenty prekryvat

¢i dopliovat.

VIZE

Sluzby na socidlné zdravotnim pomezi budou dostatecné robustni a kapacitni, aby byly schopny
reagovat na potreby llZzkové a ambulantni zdravotni péce, stejné jako na potreby v oblasti
pobytovych zafizeni socidlnich sluzeb, terénnich a odlehcovacich sluzeb s cilem v maximalni mife
umoznit péci o pacienty Ci klienty v pfirozeném prostredi a komunité. Tyto sluzby budou dostupné
rovnomeérné na Uzemi kraje v Urovni okresli. Nezbytnou podminkou je dostatecna personalni
kapacita jak v oblasti zdravotnictvi, tak v oblasti socidlnich sluzeb s odborné erudovanym a
motivovanym personalem a statem garantovana financni stabilita v oblasti financovani socialnich
sluzeb a zdravotniho pojisténi.

Prioritni oblast Specificky cil Typové opatieni
Prioritni oblast A) Perlc‘)dlcky{ prehllec! <,) potret:ach 'zdr?votnlctw v !(rajf a
AT q 1.1 Podpora pravidelné setkavani sektor(i krajského zdravotnictvi a
socialné zdravotni 1: e Skolsti
Podpora vychovy a navys’en'| SV? St\{" - ) . o L
vzdélavani personalnich B) Zfizeni vysSich odbornych 3kol pti vSech stfednich
zdravotnického kapacrf ' zd.r.zjv?tr)lckych”skovlach v I.<az<’:Iem (’)kres’e Zlinského kraje a
a ve zdravotnictvi a zajiSténi materidlné-technického zazemi.
personalu e —— . . . R .
v socidlnich C) Rozsifeni nabidky studijnich oborl nelékafskych profesi
sluzbach v kraji ve spolupraci s Univerzitou Tomase Bati ve Zliné
(radiologicky asistent, zdravotnicky zachranar).
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D) Podpora habilitace zdravotnického personalu
v nemocnicich Zlinského kraje.

E) Podpora ziskavani a udrZeni akreditace pro specializa¢ni
vzdélavani lékafského persondlu v maximalnim poctu
odbornosti.

F) Nastaveni spoluprace s lékafskymi fakultami s cilem
moznosti absolvovani povinné praxe v nemocnicich
Zlinského kraje.

G) Podpora realizace akreditovanych kurzl (oSetfovatel,
sanitaf, pracovnik v socidlnich sluzbach) s profesnim
uplatnénim jak v oblasti zdravotnictvi, tak v oblasti
socidlnich sluzeb a jejich uzemni dostupnost.

H) Podpora vzniku studijnich obord Univerzity Tomase Bati
ve Zliné a jinych vysSich odbornych Skol zamérenych
na socialni praci.

1.2. Podpora AT v . (s
o p , A) Podpora individuélniho pFistupu v pre- i postgradudlnim
vzdélavani M - o . L
. vzdélavani v nemocnicich Zlinského kraje, motivacni
pro zvyseni Cl pie e
. program skolitel(.
odbornosti . . , o ,
. B) Investice do zlepSeni zézemi zdravotnického $kolstvi.
personalu

C) Zapojeni modernich technologii do pre- i postgradudlniho
vzdélavani ve spoluprdci s Univerzitou Tomase Bati ve Zliné
a s lékarskymi fakultami, véetné simulacénich center.

ve zdravotnictvi a
v socialnich
sluzbach

A) Nastaveni systému podpory informovani vefejnosti
o socidlnich a zdravotnich sluzbach na uUzemi kraje
Prioritni oblast 2.1. Informachni ve spolupréci s obcemi.

socialné zdravotni 2: podvpcljr:? 2 B) Podpora edukaénich aktivit a kurzli pro vefejnost v oblasti
Podpora edukace sz.fje,livam b odetfovani a domaci péle ve spolupraci s daldimi
pacientui/klientd, pecui)lﬁlzcklcahoso poskytovateli socidlnich a zdravotnich sluzeb (napt.
vefejnosti a osob Y pro rodiny pacientli v zafizenich nasledné péce, Cesky
blizkych erveny kF¥iz, Svaz télesné postizenych atd.).
2.2. Edukace A) Podpora zapojeni pacientskych organizaci a organizaci osob
pacientl/klientd a se zdravotnim postiZzenim do edukacnich aktivit.

osob s handicapem | B) Podpora vzdélavacich a osvétovych peer aktivit.

A) Posileniinformaéni zakladny Zdravotnické zéchranné sluzby
pro omezeni prevoz( na urgentni prijem s naslednou

hospitalizaci.
B) Podpora névstévni sluzby praktickych lékafa.
Prioritni oblast 3.1. Podporarole | ) spoluprace Sdruseni praktickych lékaF(, poskytovatel(
socialné zdravotni 3: primarni a domaci péce, pobytovych zafizeni socidlnich sluzeb a

Podpora zlep3eni pfednemocnicni
prostupnosti a péce pro udrzeni

< ; : péce o pacienta . ) L . ) L
navazn??tl ’zdravcitnlch v S D) Podpora vyuZiti on-line konzultagnich sluZeb s registrujicim
a socialnich sluzeb

pfirozeném praktickym Iékafem v pobytovych zafizenich socialnich
prostiedi sluzeb v souladu s legislativou.

Zdravotnické zachranné sluzby v oblasti domdaci péce u
rizikovych pacient(.

E) Metodickd spoluprace socialnich odborl v rdmci ORP
s praktickymi  lékafi v oblasti socidlnich sluZeb
pfi zhorsujicim se zdravotnim stavu a ocekdvané ztraté
sobéstacnosti.
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3.2. Podpora

udrzeni kapacit

v akutni a nasledné

IGZkové péci a

sluZeb socialné
zdravotniho

pomezi
ve Zlinském kraji

A)

B)

Q)

Zachovani maximalnich kapacit internich oddéleni
nemocnic Zlinského kraje a podpora jejich persondlniho
zajisténi (Iékarsky i nelékarsky zdravotnicky personal).
Zachovani kapacit oSetfovatelskych lGzek a I0Zek nasledné
péce ve vsech okresech se zapojenim vSech poskytovateld,
gerontopsychiatrie.

Dostupnost a kapacity sluzeb socialné zdravotniho pomezi,
jednani se zastupci zdravotnich pojistoven.

A)

Podpora navyseni kapacity pobytovych socialnich sluzeb
v Domovech pro seniory a v Domovech se zvlastnim
rezimem z Narodniho planu obnovy v kraji ve spolupraci
s obcemi (Krajska sit socidlnich sluzeb) za ucelem snizeni
cekaci IhGty na umisténi klient().

B) Prioritni umisténi klientd v pobytovych zafizenich
3.3.Podpora socidlnich slufeb z lGzek nésledné péce dle nepfiznivé
kapacit Fivotni situace.
po ukonceni akutni | c)  podpora rovnomérného Gzemniho pokryti Zlinského kraje
hospitalizace a odlehCovacimi sluzbami a sluzbami domdci péce
navazujici ve spolupréci s obcemi a dal$imi poskytovateli (Krajska sit
posthospitalizacni poskytovatel( socidlnich sluzeb).
obdobi D) Moznost rozsifeni zdravotnich sluieb poskytovanych
nemocnicemi i do oblasti domaci péce v zavislosti
na persondlnich kapacitdich po propusténi pacienta
do domaci péce s moznosti propojeni do socialnich sluzeb.
E) Podpora bezbariérovych Uprav stavajicich zafizeni
socialnich sluzeb na Uzemi Zlinského kraje.
A) Vytvofeni IGzkové kapacity a nasmlouvani Ghrad
3.4 Podpora zdravotnich sluzeb v pé&i o pacienty vyZadujici
kapacit dlouhodobou pééi, dlouhodobou intenzivni pééi a paliativni
pro dlouhodobou pé¢i v rdmci generelu Krajské nemocnice T. Bati, a. s.
péci ve Zliné.
A) Vytvoreni plné erudovanych paliativnich tymd ve vsech
nemocnicich Zlinského kraje.
B) Podpora posileni spoluprace mezi ldzkovymi zaFizenimi a
praktickymi IékafFi, v€etné zapojeni do vzdélavacich aktivit.
3.5 Podpora C) Podpora vytvofeni paliativnich lGZek v rdmci nemocnic
kapacit nasledné péce.
pro paliativni pé¢i | D) Podpora paliativnich tym& a rovnomérné dostupnosti
mobilni paliativni péce na Uzemi Zlinského kraje.
E) Zlepseni tzemniho pokryti [GZkové hospicové péce.
F) Podpora poskytovani paliativni péle v pobytovych
zatizenich socidlnich sluzeb.
3.6 Podpora A) Vytvofeni center du$evniho zdravi ve Zliné (pro dospélé a
personalni pro déti a dorost).
stabilizace, novych | B) Psychiatrickd konzilidrni pé¢e v nemocnicich Zlinského
kapacit a kraje, vietné  détské psychiatrie (v  Zzavislosti

mezioborové

na personalnich kapacitdch oboru).
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spoluprace v péci |C) Podpora rozvoje kapacit akutni psychiatrické péce

o dusevni zdravi v Psychiatrické nemocnici v KroméFizi, véetné détské
psychiatrie (v zavislosti na personalnich kapacitach
v oboru).

D) Podpora dostupnosti ambulantni psychiatrické péce
v Uzemi (v zavislosti na personalnich kapacitach v oboru).

E) Podpora programi primarni prevence v oblasti dusevniho
zdravi u déti ve Skolach.

F) Podpora spoluprace Psychiatrické nemocnice v Kromé&fizi a
socidlnich sluzeb.

G) Podpora neformdlnich pecujicich.
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PRIORITNi OBLAST 1: PODPORA VYCHOVY A VZDELAVANi ZDRAVOTNICKEHO PERSONALU A
PERSONALU V SOCIALNICH SLUZBACH

A=Y ciL | sTRUENY PoPIs | ODPOVEDNOST |  CASOVY | UZEMNI | cjiovE skUPINY
AKTIVITY HORIZONT ROZSAH
Zlinsky kraj (odbor
skolstvi, mladeZe a
Posileni kapacit
sportu), vedeni
pro vzdélavani NLZP 2024 a dale Studenti zdkladnich a
jednotlivych
. a zajisténi kontinuity prabéziné stiednich Skol a
VOS ve viech stiednich
11 zdrav. vzdélavani po dobu trvani Zlinsky kraj zdravotnici v praxi
okresech ZK zdravotnickych skol
v dennim . dokumentu s niz8im stupném
a VoS, ve spolupraci
i kombinovaném vzdélani
s nemocnicemi ZK,
studiu
poskytovateli soc.
sluzeb, UTB
Stipendijni program Kazdoroc¢ni
ZK pro zdravotnické vyhodnocovani Zlinsky kraj (odbor
2024 a dale
obory, Uprava stipendijnich strategického . L.
pribézné Studenti SZS, VOS, VS
stipendijnich program0 z hlediska | rozvoje kraje, odbor
1.1 po dobu trvani Zlinsky kraj | zdravotnickych oborl a
program0 prioritnich zdravotnictvi, odbor
dokumentu lékarskych fakult
s ohledem specializaci, v€etné socialnich véci), RZK
na prioritni modifikace ¢astek a aZzK
specializace jejich valorizace
Program motivujici
VPL k akreditaci
pro specializa¢ni Zlinsky kraj (odbor
Program ZK podpory 2024 a dale
vzdélavani VPL a strategického VPL ve Zlinském kraji a
Skoliteld praktickych prabéiné
1.1 zapojeni rozvoje kraje, odbor Zlinsky kraj studenti lékarskych
|ékafl a rezidentu po dobu trvani
do programu zdravotnictvi), RZK, fakult
VPL v kraji dokumentu
rezidencénich mist 7ZK
MZd a podpora
rezidentl VPL
Individudlni
podpora Skolitel( Zlinsky kraj (odbor
Program podpory 2024 a dale
nemocnic, strategického Zdravotnicky lékafsky
Skoliteld nemocnic a prabézné
1.1 naborovych aktivit rozvoje kraje, odbor Zlinsky kraj i nelékarsky personal
naborovych aktivit po dobu trvani
ve $kolach, véetné zdravotnictvi), v nemocnicich ZK
ve $kolach dokumentu
zapojeni dalsich nemocnice ZK
subjektt
Zdravotnické 2025 a dale 1x Zdravotnicky lékafsky a
Prehled o nabidce Zlinsky kraj (odbor
Skolstvi v kraji ro¢né po dobu nelékarsky personal,
akreditovanych 1.2 zdravotnictvi, odbor Zlinsky kraj
i zdravotnicka trvani socialni pracovnici a
kurz(i z nemocnic a Skolstvi, mladeze a
zafizeni a zafizeni dokumentu pracovnici v socialnich
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na uzemi ZK

akreditované
vzdélavaci kurzy,
prehled
o planovanych
kurzech na dany
kalendarni rok by
umoznil lepsi
planovani
vzdélavacich aktivit
vlastniho persondlu
i potenciadlnim
zdjemcum z fad
verejnosti

Pfehled o poptavce

poradaji kazdoroéné

socialnich véci)

sluzbach, potencialni
novi pracovnici v oboru
zdravotnictvi a

v socidlnich sluzbach

Prehled o poptavce
po akreditovanych
vzdélavacich
kurzech z nemocnic

a socialnich sluzeb

po akreditovanych
vzdélavacich
kurzech umozni
jejich lepsi
1.2
planovani na strané
vzdélavacich
instituci a umozni
véas reagovat

na potfebu praxe

Lékarsky personal

Zlinsky kraj (odbor

zdravotnictvi, odbor 2025 a déle 1x

socialnich véci), za 2 roky

nemocnice ZK, po dobu trvani

poskytovatelé dokumentu

socidlnich sluzeb

Zdravotnicky
nelékarsky personal a
Zlinsky kraj socialni pracovnici a

pracovnici v socialnich

sluzbach

Podpora
specializacniho
vzdélavani
v nemocnicich
i pro ambulantni

sektor

1.2

v sektoru
ambulantnich
specialistt absolvuje
specializacni
vzdélavani pouze
prostiednictvim
akreditovanych
pracovist
v nemocnicich.
Dostatek
zdravotnického
persondlu a
dostatecné kapacity
v lizkovych
zafizenich,
v zafizenich
nasledné péce
ivterénnich

sluzbach souvisi

Nemocnice ZK,
Zlinsky kraj (odbor

zdravotnictvi), RZK,

2025 a dale
prabéiné
po dobu trvani

ZZK dokumentu

Lékafi
Zlinsky kraj ve specializa¢nim

vzdélavani
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primo s pocty lékara
ve specializaénim
vzdélavani
v nemocnicich.
Obory jako je
interna, geriatrie,
paliativni medicina,
algeziologie jsou
z hlediska socidlné
zdravotniho pomezi

klicové

Vytvoreni dotacniho
programu ZK
na podporu
vzdélavani
v oSetfovatelstvi a
v paliativni péci
pro poskytovatele
pobytovych

socialnich sluzeb

1.2

Dotacni program
s cilem motivovat
personal
v pobytovych

zarizenich socidlnich
sluzeb ke zvySovani

erudice v oblasti

oSetrovatelstvi a

v paliativni péci

Zlinsky kraj (odbor
strategického
rozvoje kraje, odbor
zdravotnictvi, odbor
socialnich véci), RZK,

ZZK

2025 a déle 1x
ro¢né po dobu
trvani

dokumentu

Zlinsky kraj

Socialni pracovnici,
pracovnici v socialnich
sluzbach, zdravotnicky
personal v pobytovych

zafizenich socidlnich

sluzeb

PRIORITNi OBLAST 2: PODPORA EDUKACE PACIENTU/KLIENTU, VEREJNOSTI A OSOB

BLIZKYCH
NAZEV CiL | sTRUENY POPIs | ODPOVEDNOST | CASOVY UZEMNI | ciLoVE SKUPINY
AKTIVITY HORIZONT ROZSAH
Rdzné informacéni
publikace vychazeji
na Urovni
zdravotnickych
zafizeni, socidlnich
Pravidelna sluZeb, jednotlivych
aktualizace mést i Zlinského
publikace kraje. Celokrajska
2025 a dale
»Ukonceni publikace by méla Zlinsky kraj (odbor Obcané Zlinského
pribézné
hospitalizace a co 2.1 prochazet socialnich véci, odbor Zlinsky kraj kraje, pacienti, rodinni
po dobu trvani
dal”, pfipadné pravidelnou Kancelar hejtmana) pfislusnici

dalsich cilenych
informacnich

materidla

aktualizaci a byt
dostupna rovnéz
v on-line formé.
Distribuce probiha
prostfednictvim
VPL, nemocnic,
zafizeni socidlnich

sluZeb, mést a obci

dokumentu
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Podpora

Zlinsky kraj
v obdobi let 2024 az
2026 realizuje
projekt na podporu
mezioborové
spoluprace
s ndzvem ,Nejste
na to sami“. V ORP
Uhersky Brod a

Kroméfiz budou

Verejnost, pecujici

0 osobu blizkou, osoby

probihat odborné Zlinsky kraj (odbor 2024 a dale s dusevnim
mezioborové
platformy socialnich véci, odbor prabéziné onemocnénim, osoby
spoluprace
2.1 s odborniky zdravotnictvi, odbor po dobu trvani Zlinsky kraj se snizenou
v rdmci projektu
za socialni, Skolstvi, mladezZe a dokumentu sobéstacnosti,
“Nejste na to
zdravotni, pfipadné sportu) handicapem, osoby
sami”
dalsi oblasti. ohroZené socidlnim
Vystupy budou vyloucenim
nasledné
projednavany
v ramci expertniho
tymu KUZK. Cilem je
zlepsit
mezioborovou
spoluprdci na Uzemi
Zlinského kraje
Zlinsky kraj
informuje obyvatele
o tom, co se déje
na jeho Uzemi napf.
prostfednictvim
Magazinu 21,
Propagace Facebooku,
socidlni a pres novinare a
Verejnost, pecujici
zdravotni dal$imi zpGsoby. Zlinsky kraj (odbor 2024 a dale
o osobu blizkou,
problematiky Na témata socialnich véci, odbor prabéiné
2.1 Zlinsky kraj pacientské organizace
v ramci ze socidlni a zdravotnictvi, odbor po dobu trvani

informacnich
kanala Zlinského

kraje

zdravotni oblasti se
Casto zapomina.
Ve spolupraci
s odborem
kancelafe hejtmana
budou zverejriovany
zajimavé informace
ze socidlni a

zdravotni

Kancelar hejtmana)

dokumentu

a organizace osob se

zdravotnim postizenim
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problematiky

prostfednictvim

informacnich kanald

ZK

Podpora ZK
pfi zakladani
“klubd pecujicich”
v kazdém okrese
pfi zdravotnickych
zafizenich nebo
u poskytovatelu
socidlnich sluzeb a
podpora iniciativ
organizovani
oborovych
pacientskych peer

setkani

2.2

Setkavani a vyména
zkusenosti mezi
pecujicimi vytvari
pocit soundleZitosti,
sdilené podpory.
Neméné dlleZité
jsou i neformalni
peer aktivity
v oblasti péce

o dusevni zdravi

Zlinsky kraj (odbor
socialnich véci,
zdravotnictvi),
poskytovatelé
zdravotnich a

socialnich sluzeb,

pacientské,

organizace, RZK, ZzZK

2025 a dale
pribézné
po dobu trvani

dokumentu

Zlinsky kraj

Obcané ZK, pacienti,

klienti socidlnich sluzeb

PRIORITNi OBLAST 3: PODPORA ZLEPSENi PROSTUPNOSTI A NAVAZNOSTI ZDRAVOTNICH A

SOCIALNICH SLUZEB
NAZEV ciL | sTRUENY PoPIs | ODPOVEDNOST |  CASOVY UZEMNI | cjloVE SKUPINY
AKTIVITY HORIZONT ROZSAH
Jednani
k moZnostem
Spoleéné jednani Zlinsky kraj (odbor
systematické 2024 a dale
Sdruzeni socialnich véci, odbor
spoluprace s cilem dle potieby Osettujici personal
praktickych zdravotnictvi), SPL,
omezeni vyjezdi po dobu trvani v pobytovych
|ékaru, zastupcud 3.1 poskytovatelé Zlinsky kraj
Z1S s naslednym dokumentu, zarizenich, zdravotnici
pobytovych pobytovych
prevozem minimalné 1x ZZS, prakticti lékafi
zafizeni socialnich socialnich sluzeb a
na urgentni ptijem za 2 roky
sluzeb, 2ZS Z7S ZK
fesitelnych v ramci
primarni péce
Zvazeni této
Zlinsky kraj (odbor
Zmapovani moznosti a viech
socialnich véci, odbor 2025
moznosti pro on- podminek a Klienti pobytovych
zdravotnictvi), (zmapovani
line konzultace se povinnosti z ni zarfizeni a jejich
3.1 poskytovatelé zdrav. moznosti a jeho Zlinsky kraj
smluvnim lékafem vyplyvajicich oSetfujici zdravotnicky
sluzeb a pobytova vyhodnoceni se
v pobytovych pro eventualni personal
zarfizeni socialnich zavérem)
zafizenich pripravu pilotniho
sluzeb
projektu
Funkcionality
Zavedeni sdilené
3.1 nemocnic¢niho Nemocnice ZK, ZZS ZK 2024 Zlinsky kraj Zdravotnici ZZS

dokumentace

informacniho
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nemocnic ZK a ZZS

ZK

systému umozni
propojeni nemocnic
a sdileni
zdravotnické
dokumentace, coz
muZe vést
k rychlejsim
diagnostickym
mozZnostem a
pfipadnému
omezeni

hospitalizace

Persondlni politika

Kapacita internich
oddéleni je zavisla
na personalnim
vybaveni. Jde
o jeden z klicovych

prvkd systému.

nemocnic ZK
Z toho davodu je
v oblasti LZP 2024 a dale
nutné hledat
i NLZP zamérena pribéiné Zdravotnici LZP i NLZP
3.2 motivaéni nastroje Nemocnice ZK Zlinsky kraj
na udrzeni po dobu trvani nemocnic
pro zdravotniky
internich oddéleni dokumentu
pro zvyseni
v maximalni
atraktivity internich
kapacité
oboru. Z internich
obor( se déle
rekrutuje personal
pro terén i oblast
nasledné péce
Plany investi¢niho
rozvoje nemocnic 2024 a dale
ZK s dostatecnou Plany investi¢niho pribéiné
Pacienti a zdravotnici
prostorou 3.2 rozvoje vsech Nemocnice ZK, RZK po dobu trvani Zlinsky kraj
nemocnic ZK
kapacitou nemocnic ZK dokumentu
pro akutni
i naslednou péci
V Uzemi je v planu
vznik dalSich kapacit
pro naslednou péci
Zakladatelé
Nové kapacity -
uvedenych IGzkovych 2026 a dale
pro naslednou 3.2 Uherskohradistska Zlinsky kraj Obcané Zlinského kraje

péci

nemocnice,

Nemocnice AGEL

udrzeni ldzek

zdravotnickych

zafizeni
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nasledné péce

v PNKM

Nové kapacity
pobytovych

socidlnich sluzeb

Na tzemi Zlinského
kraje je planovana
vystavba novych
pobytovych zafizeni
socidlnich sluzeb
z dotaci Narodniho
pldnu obnovy.

V budovanych
zafizenich je
planovano navyseni
IGZek predevsim
v domovech

pro seniory a

Zlinsky kraj, RZK, ZZK,

2024 a dale dle

pti budovani 3.3 harmonogramu Zlinsky kraj Obcané Zlinského kraje
v domovech se obce
zafizeni praci
zvlastnim rezimem
z Narodniho planu
pro seniory
obnovy
s demenci.
Vystavbu zafizeni
avizuji Horni Lide¢,
Kromériz, HoleSov,
Zlin, Koryc¢any.
Planovany je vznik
l0Zek odlehéovaci
sluzby na Velehradé
Charitou Uherské
Hradisté
2025
(zmapovani
Rozsifeni ¢innosti
Zmapovani zajmu a
,home care” zavisi
mozZnosti moZnosti
na dostupnosti a Zdravotnicky personal
nemocnic nemocnic,
33 zajmu ze strany Nemocnice ZK Zlinsky kraj NLZP, obcéané
k poskytovani pfipadna
NLZP a nasmlouvani Zlinského kraje
navaznych sluzeb registrace
péce se zdravotnimi
“home care” zdravotni sluzby
pojistovnami
a smluvni vztah
s pojistovnami)
Zmapovani potieb Realizace
stavebnich Uprav potfebnych Uprav je 2024 a dale
Zfizovatelé, obce,
ve spolupraci mozné podpofit prubézné
Zlinsky kraj (odbor Klienti pobytovych
s obcemi a 3.3 ze strany ZK cilenou po dobu trvani Zlinsky kraj
socialnich véci), RZK, socialnich sluzeb
poskytovateli dotacni podporou. dokumentu
ZZK
pobytovych Potfeby osob

zatizeni socialnich

vyuzivajicich
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sluzeb, zvysovani
bezbariérovosti

staveb

socialni sluzby se
postupné méni,
imobilnich osob
pribyva. Je
zapotrebi opravovat
objekty, kde jsou
zdravotni a socidlni
sluzby poskytovany
tak, aby byla
zajisténa jejich
bezbariérovost.
Pro osoby socialné
vyloucené se
zhorsenym
zdravotnim stavem
je potteba budovat
nova zafizeni napf.
formou azylovych
dom
s pecovatelskou

sluzbou

Vypracovani a

Investi¢ni generel
bude zahrnovat

i prostorové

Obcané Zlinského kraje

schvaleni kapacity pro Zlinsky kraj vyZzadujici tento typ
3.4 KNTB, RZK 2024
investi¢niho dlouhodobou péci, (KNTB) péce a zdravotnicky
generelu KNTB dlouhodobou personal
intenzivni péci a
paliativni péci
KNTB jako
akreditovaného
pracovisté
pro obor paliativni Paliativni tymy
péce, pomoc nemocnic, jejich
2024 a déle 1x Obcané Zlinského kraje
pfi ustanoveni pravidelné
ro¢né po dobu vyZzadujici tento typ
paliativnich tym0 3.5 setkdvani, role KNTB a nemocnice ZK Zlinsky kraj
trvani péce a zdravotnicky
nemocnic, KNTB jako garanta
dokumentu personal
vyména oboru paliativni
zkuSenosti a péce ve ZK
aktivni zapojeni
VPL na drovni
okresu
Zmapovani Osloveni Zlinsky kraj (odbor Obcasné Zlinského
2024 a dale 1x
moznosti 3.5 poskytovatel( zdravotnictvi), Zlinsky kraj kraje vyZzadujici tento
rocné po dobu
k vytvoreni nasledné lizkové poskytovatelé typ péce
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paliativnich lGZek
v rdmci nemocnic

nasledné péce

péce ohledné
moznosti pro zfizeni

paliativnich [GZek

nasledné lizkové

péce

trvani

dokumentu

Zachovani
finanéni podpory

poskytovateld

Dotacni titul
na pokryti

nékterych nakladl

2024 a daéle 1x

rocné po dobu

Obcané ZK vyzadujici

3.5 Zlinsky kraj, RZK, ZZK Zlinsky kraj
hospicové péce a v souvislosti trvani tento typ péce
jeho pravidelna s poskytovanim dokumentu
valorizace hospicové péce
Poskytovatelé
Zachovani
mobilni hospicové
stavajicich kapacit
péce zajistuji 2024 a dale
mobilni hospicové
paliativni péci Zlinsky kraj (odbor pribéiné
péce a navyseni 3.5 Zlinsky kraj Obcané Zlinského kraje
na uzemi Zlinského zdravotnictvi), RZK po dobu trvani
pobytovych
kraje. Cilem je dokumentu
kapacit hospicové
udrZet pokryti
péce
celého Uzemi.
Pfenaseni dobré
praxe z projektu
Podpora
Abakus mezi ostatni 2024 a dale
poskytovani Poskytovatelé
poskytovatele Zlinsky kraj (odbor prubézné
paliativni péce socialnich sluzeb,
3.5 pobytovych socialnich véci, odbor po dobu trvani Zlinsky kraj
v pobytovych zdravotnicka zafizeni,
socidlnich sluzeb zdravotnictvi), RZK dokumentu
zafizenich 77S ZK
napf. formou
socidlnich sluzeb
kulatych stolu, stazi,
vystupl z projektd.
Zorganizovat
Zlepseni systému v kazdém okrese
paliativni péce setkani zastupcu
pti pfechodu ZZS, nemocnic, Zlinsky kraj (odbor 2024 a dale
Poskytovatelé
z hospitalizace zafizenich socidlnich | socialnich véci, odbor pribéiné
3.5 Zlinsky kraj socialnich sluzeb,
ve zdravotnickém sluzeb, zdravotnictvi), po dobu trvani
zdravotnicka zafizeni
zafizeni poskytovateld nemocnice ZK dokumentu
do socialnich paliativni péce a
sluzeb sdruzeni
praktickych lékard
Ve spolupraci
s odborem skolstvi
Podpora Zlinsky kraj (odbor
a Skolskymi
program{ Skolstvi, mlddeze a 2024 a dadle . . .
zafizenimi nastavit Z4aci ZS a studenti SS,
primarni prevence sportu, odbor priibéiné
3.6 zavadéni programi Zlinsky kraj Skolska zafizeni,

v oblasti
dusevniho zdravi

ve Skolach

primarni prevence
do skol se
zamérenim

na vcasny zachyt

socialnich véci, odbor
zdravotnictvi), RZK,
ZZK

po dobu trvani

dokumentu

socialni sluzby

49




Z|il‘l J Krajsky kI‘CIj

dusevniho
onemocnéni.
Sekundarnim
prvkem jsou socialni
sluzby prevence,
které mohou dale

intervenovat

Podpora
spoluprace
Psychiatrické
nemocnice v
Kroméfizi a

socidlnich sluzeb

3.6

Spoluprace PNKM a
socidlnich sluzeb
ma i pres velkou
snahu obou stran

stale velké rezervy.

Je potreba
propojovat
pracovniky, nastavit
systém socialniho
Setrfeni a adaptace
pfi odchodu osob
z PNKM
do socidlnich
sluzeb. Vhodnym
nastrojem se jevi
vzajemna setkavani

formou supervizi a

staze pracovnik(

PNKM a socialnich

sluzeb pro osoby

s dusevnim
onemocnénim

navzajem

Zlinsky kraj (odbor
socidlnich véci),

PNKM

2024 a dale
prubézné
po dobu trvani

dokumentu

Zlinsky kraj

PNKM, socidlni sluzby

Podpora peer
konzultant(
v oblasti

dusevniho zdravi

3.6

Ve spolupraci
s PNKM, socidlnimi
sluzbami a spolky
pusobici v oblasti
dusevniho zdravi
sdruZovat
neformalni pedujici.
K vykonu
konzultaéni ¢innosti

je jim poskytnuta

odbornd podpora

PNKM, Zlinsky kraj
(odbor sociélnich

véci)

2024 a dale
prubézné
po dobu trvani

dokumentu

Zlinsky kraj

Neformalni pecujici,

PNKM, SSL, spolky, RZK
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5 KAZUISTIKY SOCIALNE ZDRAVOTNIHO POMEZi

Kazuistika ¢. 1
Pohlavi: muz
Vék: 80 let

Jiz pét let je klientem pobytové socidlni sluzby Domova pro seniory. Hospitalizovan pro horec¢naté
onemocnéni, zahlenény, dusny, odmita tekutiny a stravu. Ve zdravotnickém zafizeni stabilizovan,
zavedena nos gastricka sonda z dlvodu nespoluprace pfi pfijimani stravy a tekutin. Ve zdravotnickém
zafizeni muz neklidny, neakceptuje zavedeni nos gastrické sondy. Ma tendenci si sondu vytahovat.
Na zakladé ordinace Iékare klient v nemocnici kurtovan. Po nékolika dnech zlepseni zdravotniho stavu,
jiz neni tfeba poskytovat akutni zdravotni péci a klient propustén zpét do zafizeni socialnich sluzeb.
V propoustéci lékarské zpravé doporuceno lékafem i nadale ponechat nos gastrickou sondu a
v dUsledku neklidu klienta dale naordinovano kurtovani.

V zafizeni socidlnich sluzeb neni mozné pouzit opatfeni omezujici pohyb klienta, ani na pfechodnou
dobu, neZ bude lékafem vyreSen jiny zplsob podavani stravy. Tudiz neni mozné dodrzet splnéni
ordinace lékare — kurtovani, a tak zamezit vytaZzeni nos gastrické sondy klientem. Klient tak nemUze
byt pfijat s témito opatfenimi zpét do zafizeni socidlnich sluzeb. Je tak opétovné vracen k hospitalizaci
na doléceni do zdravotnického zafizeni.

Zdroj: Socidlni sluzby mésta KromériZe, p. o.

Kazuistika ¢. 2
Pohlavi: muz
Vék: 45 let

MuzZ po tézké autonehodé, po amputaci obou dolnich koncetin. V disledku Urazu depresivni stavy
se sklonem k sebevrazdé. Nespolupracujici, odmitd nastavenou terapii. Po ukonceni Iécby
ve zdravotnickych zafizenich, ma byt propustén do domaciho prostredi. Pfed autonehodou Zil
ve tfetim patfe panelového domu bez vytahu. Jedind pribuznd matka, t.c. umisténa v pobytovém
zafizeni socidlnich sluzeb, plné imobilni a odkazana na nepretrzitou péci druhé osoby.

Zdravotni stav muZe vyZaduje zdravotni i socialni sluzby. Neni schopen samostatného Zivota ani
za pomoci terénnich socidlnich sluzeb. Umisténi v zafizeni socialnich sluzeb domova pro seniory neni
mozné vzhledem k véku klienta. Ostatni socialni sluzby jsou nedostupné vzhledem k cilové skupiné.
Azylovy dim neni schopen zajistit odpovidajici péci a sluzby o tohoto klienta.

v vy

Zdroj: Socidlni sluZzby mésta KromériZe, p. o.

Kazuistika ¢. 3
Pohlavi: Zena
Vék: 63 let

Zena té7ka diabeticka s dudini diagnézou, konkrétné diagnostikovanou demenci a schizofrenii. Casté
hospitalizace v psychiatrické 1é¢ebné a také na internim oddéleni nemocnice z divodl komplikaci
diabetu. Z diivodu nedodrZovani l[écebnych postupu doporucenych Iékafi, zhorsujici se zdravotni stav.
V ramci socialni prace na obci je s pani nelehka komunikace, vedouci az k jejimu agresivnimu chovani
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a narusSovani Zivota v komunité. Nema zadné blizké pribuzné, dosud Zila samostatné v rodinném domé
na vesnici. V pripadé potreby vypomahali sousedé, nez doSlo k progresy demence a socidlné
vyclenénému chovdni.

Problematické umisténi do nékteré ze socialnich sluzeb, vzhledem ke kombinaci onemocnéni.

Vzhledem k ¢astym dekompenzacim diabetu a |écby psychiatrického onemocnéni vyzaduje intenzivni
zdravotni i socialni péci s trvalym dohledem.

Zdroj: Socidlini sluzby mésta Kromérize, p. o.

Kazuistika ¢. 4
Pohlavi: Zena
Vék: 90 let

Svobodnd, bezdétnd, jediny pribuzny je prasynovec, ktery bydli mimo ZK. Doposud bydlela v byté
hypertenzi. Na internim oddéleni zjisténa tézka mozkova atrofie s nardstajicim kognitivnim deficitem.
PfeloZzena do Nemocnice Milosrdnych sester. Stav zkompenzovan, pacientka v zdkladnich smérech
orientovang, ale funguje pouze v rezimu se zajisSténou pecovatelskou péci. Prodélala infekci COVID-19.
Zadost do DD zatim neméla. Zadost vystavena aZ u nas.

Meéstsky Ustav socidlni sluzeb Kroméfiz pfi pridélovani do DD pfihlizi vice k poradi uchazed
neZ k naléhavosti. Ze zdravotniho hlediska pani nesni schopna Zivota v rezimu jako doposud, vyborné
fungujici v chranéném prostredi. Indikace k hospitalizaci v PNKM neni. Aktualni doba hospitalizace
84 dnll vysoce prevysuje primér, presto je problém, kam pani v pfipadé propusténi umistit.

Zdroj: Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul s.r.o.

Kazuistika ¢. 5
Pohlavi: muz
Vék: 58 let

Rozvedeny, bydli sdm snad v RD, ktery je ve Spatném stavu, plvodné stolaf, nyni snad ID IIl. st. M3
starsi rodice, se kterymi se malo styka, otec toho ¢asu po amputaci sam vyZadujici péci, bydli v byté.
v hospici. Nem(Ze se vratit do rozpadlého domku, kde bydlel.

PfeloZen k paliativni péci pro Ca dutiny Ustni, generalizovany, vyéerpany moznosti kauzalni terapie. Ma
tracheostomii — minimalné 1 x tydné nutna vymeéna kanyly, ma zavedenou vyZivovou sondu (PEG) a je
zatim schopen sam si podavat potravu a tekutiny do PEG. Chodi po chodbé. Vysoké davky trvalé
antiedematosni |éCby vcéetné kortikoidd, trvalé podavani antibiotik. Na opiatové injekcni terapii.

U nas pres 80 dn. Stav stabilizovany, ale madme problém, do jaké péce jej propustit. Mobilni hospic by
snad zvladl odbornou péci, ale neni zajisténo ani misto bydleni ani oSetfovani — patova situace.

Zdroj: Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul s.r.o.
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Kazuistika ¢. 6
Pohlavi: muz
Vék: 59 let

Bez zaméstnani, bydlel v azylovém domé, mél hmotnou nouzi, vyfizuje se mu invalidni dlchod.
Pro tézké omrzliny plivodné pfijaty v nemocnici Hofovice a posléze preloZzen dle spadu na chirurgické
oddéleni Kromérizské nemocnice a.s. Byla mu provedena bércova amputace pravé dolni koncetiny.
V Nemocnici Milosrdnych sester hojeni operacni rany po amputaci. Zahajena rehabilitace. Pacientovi
soucasné feseni — pobyt v nemocnici — vyhovuje, nema zdjem ani o rehabilitaci, nespolupracuje. Nema
zdjem fesit situaci po propusténi z Nemocnice Milosrdnych sester. Azylovy diim v Kroméfizi neni

bezbariérovy.

Zdroj: Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul s.r.o.
Kazuistika ¢. 7

Pohlavi: muz

Vék: 62 let

Rozvedeny, plvodné snad vyuceny jako zamecnik, pracoval u Technickych sluzeb. Plny invalidni
dlchod od roku 2020 — Diabetes mellitus typ Il, insulinova terapie, organicka porucha osobnosti. Bydli
sam, dceru ma v jiném mésté, moc se nestykaji, ma jesté bratra. PfeloZen z chirurgického oddéleni
Kromértizské nemocnice a.s., kde byla provedena femoralni amputace pravé dolni koncetiny
pro diabetickou gangrénu. Rehabilitace se od pocdtku nedati, nechape pokyny, nema zajem
rehabilitovat.

Zatim nepredpokladame zajisténi protézy. Nepredpokladdame ani dalSi moznost samostatného Ziti.
Zadost o umisténi do socidlnich sluzeb zatim nepodal. Nechape, pro¢ by to mél délat. Zatim trva pobyt
v Nemocnici Milosrdnych sester, ale perspektivné se jevi pfipad jako socialné problematicky.

Zdroj: Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul s.r.o.

Kazuistika ¢. 8
Pohlavi: muz
Vék: 49 let

Svobodny, pfitelkyné mu zemfrela, nezaméstnany, bydli na ubytovné, snad ma syna, ale s tim neni
v kontaktu. V roce 2016 tézka kraniotrauma (mésic v bezvédomi + zlomeniny panve), nasledkem
organicky psychosyndrom. Hospitalizovany opakované pro pady — fraktura ¢ésky, pertrochantericka
fraktura. V 10/2023 nahla cévni mozkova pfihoda s fatickou poruchou, s téZzkou monoparézou levé
horni koncetiny. Po rehabilitaci v Nemocnici Milosrdnych sester je ¢astecné sobéstacny, dokaze chodit
po roviné s oporou hole ve zdravé pravé horni koncetiné. Pfi propusténi opét na ubytovnu.

Zdroj: Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul s.r.o.
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Kazuistika ¢. 9
Pohlavi: muz
Vé&k: 45 let

Rozvedeny, snad ma 2 sestry, se kterymi se léta nestyka, bydli venku. Léky neuziva. Plivodné tesar,
pracoval kratce, bez zaméstnani, bez pfijmd. Zivi se Zebranim. Od roku 2022 3x hospitalizace
v Nemocnici Milosrdnych sester — 2x komplikovana fraktura nohy, tfeti hospitalizace pro srdecni
selhavani pfi dilatacni kardiomyopatii. Léky po propusténi z prfedchozich hospitalizaci neuzival Zadné,
prestoze jiz byla zndma kardiomyopatie a lécba byla zahdjend. Pfi propusténi schopen chize
o 1 francouzské holi a s peronedlni paskou. Nabizené ubytovani v azylovém domé odmitl, nema stejné
pfijmy.

Zdroj: Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul s.r.o.

Kazuistika ¢. 10

Pohlavi: muz

Vék: 69 let

Rozvedeny, starobni dlichodce, dfive ucitel. Snad ma syna, ale 20 let se nevidéli. Bydlel v pronajatém
byté — snad, bydlisté udaval Méstsky urad Chropyné. Rovnéz opakované hospitalizace i v Nemocnici
Milosrdnych sester. Stav po zlomeniné ramene s komplikovanym hojenim, opakované pady. Prijaty
na internu pro dehydrataci, retenci N latek, vzestup aminotransferdz. K dalsi 1é¢bé do Nemocnice
Milosrdnych sester, kde pokracujeme v |écbé a rehabilitaci, hojeni dekubitu na paté, které je jen
pozvolné, suspektni mutilace defektu ze strany pacienta, aby se hojeni protahovalo a mohl pobyt delsi
dobu v nemocnici. Opét problém pfi propusténi, nemél zajisténé Zadné bydleni, pfi propusténi
schopen sam do chtize s oporou hole v jedné ruce, dalsi progndza nejista i vzhledem k polymorbidité.

Zdroj: Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul s.r.o.
Kazuistika ¢. 11

Pohlavi: muz
Vék: 43 let

Invalidni dlichodce ve lll. stupné, ochranna |écba jiz déle nez 10 let pro zavazny trestny ¢in. Zdravotni
stav stabilizovany, vypracovany aktualni znalecké posudky pro moznost premény ochranné ustavni
|é¢by na ambulantni. Podan podnét na soud, nastavena spoluprace se socialni sluzbou pro navrat zpét
do bézného Zivota. Muz velmi specificky svym pristupem k Zivotu, k nastaveni, avSak spolupracuijici,
hodny, klidny. V rodiné jiz pouze otec s mnoha zdravotnimi problémy, zavislosti na alkoholu, ktery bydli
v malé vesnici a bratr, kterého roky nevidél. Muz se potyka s uskalim, ktery ambulantni psychiatr bude
ochotny prijmout ¢lovéka s ochranou Ié¢bou ambulantni, tuto roli pIni centrum dusevniho zdravi. Muz
diky podpore multidisciplinarniho tymu sloZzeného z vice poskytovatell se navraci zpét do Zivota, pini
si sva prani, spiv lese, jezdi k otci na svoji ,,ptdu”, kde rdd maluje obrazy. Pracuje se s otcem, zastupiteli
obce o moZzném navratu muZe zpét do vesnice. Jiné formy bydleni odmita. Lékai podporuje ndvrat
zpét, avSak diky pUsobnosti daného centra dusevniho zdravi nema mozZnost prace v pfirozeném
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prostfedi a spoluprace je zaloZena na dlivére, Ze muZ bude do daného centra dusevniho zdravi dojizdét
v Casté frekvenci a chystani a uZiti medikace zajisti terénni zdravotni sluzba z daného regionu.

vyvsv

Zdroj: Charita Kromériz, Socidlni rehabilitace Zahrada
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6 SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

CDZ  Centrum duSevniho zdravi

CDZ-D Centrum dusevniho zdravi pro déti a adolescenty
Cck  Cesky ¢erveny kiiz

CR Ceska republika

CSU  Cesky statisticky ufad

DIP Dlouhodoba intenzivni péce

DIOP Dlouhodobd intenzivni oSetfovatelska péce
DOZP Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
DS Domovy pro seniory

DZR  Domovy se zvlastnim reZimem

EU Evropska unie

CHB  Chranéné bydleni

KISSoS Krajsky informacni systém socialnich sluzeb Zlinského kraje

KNTB Krajska nemocnice T. Bati, a. s.

KUZK  Krajsky Gfad Zlinského kraje

LDN  Lécebna dlouhodobé nemocnych

LZP Lékarsky zdravotnicky pracovnik

NIP Naslednad intenzivni péce

NLZP  Nelékafsky zdravotnicky pracovnik

NR-ZP Narodni registr zdravotnickych pracovnik(
NRPZS Narodni registr poskytovatell zdravotnich sluzeb
OA Osobni asistence

oD OSetfovaci den

ORP  Obec s rozsifenou plsobnosti
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PEG — perkutanni endoskopicka gastrostomie

PNKM Psychiatrickda nemocnice v Kroméfrizi

PNP
PP
RZK
SPL
SR
Sz8
UHN
UTB
uzIs
VOS
VPL

VZp

Prispévek na péci

Paliativni péce

Rada Zlinského kraje

SdruZeni praktickych lékaru
Socialni rehabilitace

Stfedni zdravotnicka skola
Uherskohradistska nemocnice a.s.
Univerzita Tomase Bati

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
Vyssi odborna Skola

Vseobecny prakticky Iékaf

Vieobecnd zdravotni pojistovna Ceské republiky

ZDVOP Zafizeni vyZadujici okamzitou pomoc

ZK

7z

ZZK

775

Zlinsky kraj
Zdravotnické zafizeni
Zastupitelstvo Zlinského kraje

Zdravotnicka zachranna sluzba
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