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Provozni tad je zpracovan dle zédkona ¢. 541/2020 Sb. o odpadech a vyhlasky 273/2021 Sb. o
podrobnostech nakladani s odpady.

1. Zakladni idaje o zatizeni

Nézev zafizeni: Zatizeni urcené pro nakladani s odpady — sbér a recyklace plastu
Materialové vyuziti plastového odpadu v primyslovém arealu
Chropyné¢, budova ¢. 27

Parcela ¢. 2256, 2257

Katastralni tzemi Chropyné

Identifikacni ¢islo: 274 65 021

DIC CZ27465021

ICZ CZZ00744

Nazev provozovatele: Fatra, a.s. 5

Sidlo provozovatele: Napajedla, tfida TomaSe Bati 1541, PSC 763 61
Nazev provozovny: Fatra, a.s., provozovna Chropyné

Sidlo provozovny: Chropyné¢, Komenského 75, PSC 768 11
Telefon

Fax

Fatra, a.s. je zapsand v obchodnim rejstiiku, vedeného Krajskym soudem v Brné, oddil B,
vlozka 4598.

1.1. Statutarni zastupce provozovatele

telefon mobil

Ing. Pavel Cechmanek
mistopfedseda predstavenstva,
generalni feditel

Ing. Lud&k Kramoli§

¢len predstavenstva,

finan¢ni feditel

1.2. Jména vedoucich zaméstnancu zafizeni

telefon mobil
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1.3. Aktualni spojeni na organy statni spravy, dulezita telefonni ¢isla

Ceska inspekce Zivotniho prostiedi OI Brno, Lieberzeitova 14, 614 00 Brno

ustiedna, telefon 545 545 111, 545 545 + linka
fax sekretariat 545 545 100
oddéleni odpadu 545545129
havarijni telefon * 731405 100
E-mail: bn.podatelna@cizp.cz
ID DS 6umdzr3
CIZP pracovisté Zlin, Tt. T. Bati 3792 577 121 359
KU Zlin, Odbor Zivotniho prostiedi a zeméd¢lstvi, Tiida T. Bati 21, 760 01 Zlin
Usttedna 577043 111
odbor ZP a zem&d&lstvi 577 043 350
oddéleni techn. ochrany prostiedi a energetiky 577 043 382
E-mail: podatelna@kr-zlinsky.cz
ID DS scsbwku

Krajska hygienicka stanice Zlinského kraje, Havlickovo nabiezi 600, 760 01Zlin

Pracovisté Zlin 577 006 737
Uzemni pracovi§té Kroméiiz 573504 111
ID DS xwsai7r

Meéstsky urad Krométiz, Velké namésti 115, 767 01 Kromé&iiz

Ustiedna 573321 111
odbor Zivotniho prostiedi 573 321 326
573 321 334
E-mail: podatelna@mesto-kromeriz.cz
ID DS bg2bfur
Mésto Chropyné, ndm. Svobody 29, 768 11 Chropyné:
telefon: 573 500 730
odbor vystavby a Zivotniho prostredi 573 500 744
E-mail: e-podatelna@muchropyne.cz
ID DS rbsbexq
1.4. Pracovnélékarské sluzby — smluvni 1ékat
MUDr. Sebkovéa Bozena 573 355 260
MUDr. Kocat Michal 573355012

1.5. Linky tisnnového volani

Hasiésky zachranny sbor CR 150
Zdravotnicka zachranna sluzba 155
Policie CR 158
Meéstska policie 156
Jednotné evropské Cislo tisiiového volani 112
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1.6. Umisténi zarizeni

CZ NUTZ: CZ0721

Kod zUJ: 58851

Katastralni tzemi: 65423 Chropyné

Kod UTI: 65423

Adresa: Chropyn¢, Komenského 75, PSC 768 11, budova 27
Parcely ¢. 2256, 2257

1.7. Povoleni podle stavebniho zakona

Stavebni povoleni na stavbu ,,Stavebni upravy pro materidlové vyuziti plastového odpadu ve
vyrobnim arealu Chropyné, budova ¢. 27 vydal Méstsky urad v Chropyni, odbor vystavby a
zivotniho prostiedi dne 10.3.2015 s platnosti od 31.3.2015, ¢. j. MCH 1299/2015.

1.8. Platnost povoleni provozu zafizeni a provozniho fddu

Povoleni provozu zatizeni véetn¢ provozniho fadu je nutné revidovat ve lhité 6 let ode dne
nabyti pravni moci daného povoleni, jeho posledni zmény nebo rozhodnuti o schvaleni posledni
Zpravy o revizi.

1.9. Zakladni kapacitni tdaje
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2. Charakter a ucel zarizeni

2.1. Cinnost zafizeni a nakladéni s odpady dle zdkona o odpadech

Ve smyslu zdkona 541/2020 Sb., ptilohy €. 2 a 5 jsou ¢innosti fazeny:

Oblast Proces Typ zatizeni (nazev | Cinnost Povolené zptisoby
nakladani technologie / nakladéani
s odpady ¢innosti)
Vyuziti materidlové recyklace plastu 5.143 R3d Recyklace
odpadu vyuziti a plastu
recyklace
Sbér sbér sbér odpadt, kromé 11.1.0 - -
odpadu vozidel s ukonc¢enou
Zivotnosti a
elektrozatizeni podle
zékona o vyrobcich s
ukoncéenou zivotnosti
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2.2. Ptehled druhu odpadu, pro néz je zafizeni uréeno

Zatizeni je ureno pouze pro pevné odpady bez nebezpecnych vlastnosti.

Seznam odpadl podle ptilohy ¢. 1 vyhlasky ¢. 8/2021 Sb., Katalog odpadii, které budou
zpracovavany na linkach, pfislusné ¢innosti, kterymi je s odpadem naklddano dle zakona o
odpadech:

Kat. ¢islo IN4zev Cinnosti

04 02 21 O |Odpady z nezpracovanych textilnich vldken 5.14.3 11.1.0
04 0222 O |Odpady ze zpracovanych textilnich vldken 5.143  J11.1.0
070213 O [Plastovy odpad 5.143 J11.1.0
12 01 05 O |Plastové hobliny a tfisky 5.14.3 11.1.0
1501 02 O |Plastové obaly 5.14.3 11.1.0
150109 O [Textilni obaly 5.143 |11.1.0
170203 O [Plasty 5.143 |11.1.0
191204 O |Plasty a kaucuk 5.143 |11.1.0
191208 O [Textil 5.143 |11.1.0
2001 11 O [Textilni materidly 5.14.3 11.1.0
20 01 39 O |Plasty 5.14.3 |11.1.0
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V ptipad¢, ze firma Fatra, a.s. pfijme odpady, které mize na vhodnéj$im zatizeni zpracovat jina
firma, mohou ji byt tyto odpady pfedany. Firma, ktera bude tyto odpady k vyuziti piebirat, musi
byt opravnénd k pievzeti téchto odpadi.

Snp e

i “'*.I‘.Jﬂ '-"h"‘f":"':!é’ :-L.-:ﬁc{“ D L

rEls B SRt e P = . "
R e o o s T T

GV B R AT ..wa *’im

"-.-'r:-l‘!plﬁ.:'rl'.l Ll ‘i’i

t=d o it et '1'
e R AT A

.F.- — A L T e
"'"r‘::" 'ﬂ AL "E: AT e e R D e T

Fatra, a.s. Zpracovani odpadi Chropyn& b 27  Provozni ¥ad dle Z 541/2020 Sb. 8/53



BEUT

e ikt L Y

’ I3 ] S Y ' T w.a -\-" Ly
N L A 0 R Tl T AR A P B S TR N S

’ B .
= R T e L T
7 ..5_.._-4-.-\.-'3_ TR o e Jhvroe A F.:_. -ign::?

-?-‘f’iﬁ ':Lr!e?m,-w bl T e T ﬁfiﬁi%.ﬁ;wﬁ'a L --;&:[E..E’.h- iw?:'i-.e:;-”;fez-,::c.
i

Fatra, a.s. Zpracovani odpadi Chropyn& b 27  Provozni ¥ad dle Z 541/2020 Sb. 9/53



3. Strucny popis zaFizeni
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4. Technologie a obsluha zarizeni
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6. Organiza¢ni zajiSténi provozu zarizeni

Veeor

7. Vedeni evidence odpadu prijimanych do zafizeni i v zafizeni produkovanych

odpadi

Evidenci piijatych a vyskladnénych odpadl uréuje zejména ¢ast tieti zakona ¢. 541/2020 Sb.,
o odpadech a vyhlaSka ¢. 273/2021 Sb., o podrobnostech naklddani s odpady v Sesté Casti.
Veskeré provozni zdznamy a evidence odpadi jsou vedeny v evidenénim programu Envita.

Vyhlaska 273/2021 Sb. upiesiiuje zpisob hlaSeni provozni evidence a udajli o zafizeni ¢i
¢innosti v ptiloze ¢. 13 (dale v ptiloze 15v pripad€ zahajeni, ukonéeni, pteruseni nebo obnoveni
provozu zatizeni).

HlaSeni o produkci a nakladani s odpady za pfedchozi kalendaini rok se v elektronické podobé
se zasila do 28. 2. nasledujiciho roku prostfednictvim elektronického systému ISPOP.

HI4seni udaji o zahdjeni ¢i obnoveni provozu zatizeni nebo ¢innosti je nutné ohlasit pied jejich
zahajenim nebo obnovenim. Pferuseni nebo ukonceni provozu zafizeni nebo ¢innosti je nutné
ohlasit do 15 dnl ode dne, kdy tato skutecnost nastala. HlaSeni se zasilaji prostfednictvim
integrovaného systému plnéni ohlasovacich povinnosti v oblasti Zivotniho prostfedi nebo
datové schranky ministerstva urcené k plnéni ohlasovacich povinnosti v oblasti zivotniho
prostiedi podle zdkona o integrovaném registru zneciStovani zivotniho prostiedi a
integrovaném systému plnéni ohlaSovacich povinnosti v oblasti Zivotniho prostiedi.

Dalsi evidencni agenda
Zéaznamy ze vstupni analyzy, kontroly odpadi, objednavky, smlouvy, faktury, dodaci listy,
vazni listky, pfijemky.
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8. Opatieni k omezeni negativnich vlivii zafizeni a opatreni pro pripad havarie

Pro objekty uzivané spolecnosti Fatra, a.s. v primyslovém aredlu Chropyné je zpracovan
Havarijni plan podle § 39 zdkona ¢. 254/2001 Sb., vodni zdkon, schvaleny vodopravnim
ufadem Krométiz.

Z charakteru skladovanych a zpracovavanych plastovych odpadi a plastovych materiali
nevyplyva riziko pro ohrozeni povrchovych a podzemnich vod. Do zafizeni jsou pfijiméany
pouze odpady bez nebezpecnych vlastnosti. Se vznikajicimi odpady je ve spolecnosti Fatra, a.s.
nakladano dle platné legislativy, v€etné ukonceni provozu dil¢ich zafizeni.

Identifikované mozné poruchy, ohrozend mista, dopady
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Vybaveni skladu pro pripad havarie:
- sorpéni prostiedky,

- nadoba na pouZity sorbent,

- prostiedky pro zdolavani pozaru.
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9. Bezpefnost provozu a ochrana Zivotniho prostiredi a zdravi lidi

Technické a zdravotni pozadavky na obsluhu
Obsluhou musi byt osoby starsi 18 let, zdravotné zptsobilé, pred zahdjenim musi obsluhovatelé
uspesné absolvovat fadné vstupni §koleni.

Obsluha musi byt prokazatelné seznamena s platnym provoznim fadem, s pozarnim fadem,
bezpecnostnimi predpisy, BPal a s pravidly poskytovani prvni pomoci.

Skoleni a prezkouSeni znalosti obsluhy v rozsahu jeji ¢innosti se provadi jednou za dva roky.
Toto Skoleni a piezkouSeni provadi pfimy nadiizeny, vedouciho zaméstnance, skoli BOZP
odborné zpusobila osoba.

Povinnosti obsluhy v oblasti bezpecnosti prace, hygieny a ochrany zdravi:

- podrobit se Skoleni o provoznim fadu zafizeni, bezpecnostnich, hygienickych a havarijnich
a protipozarnich predpisech,

- plnit bezpe¢nostni piikazy a pokyny pifimych nadfizenych a kontrolnich a reviznich organt,

- zjisténé nedostatky a zavady ohrozujici bezpecnost a hygienu prace neprodlené hlasit
vedoucimu, popft. zafidit jejich odstranéni,

- pouzivat pfedepsané Osobni ochranné pracovni prostredky.

Minimélni vybaveni Osobnimi ochrannymi pracovnimi prosttedky pro préci v zafizeni:
- pracovni od¢v, kozené pracovni rukavice, pracovni obuv,

- ochranné bryle, ochrana sluchu, ochrana dychacich cest,

- regeneracni krém na ruce apod.

Hygienické predpisy:

- zakazano jist, pit a koufit v prostoru skladu a vyrobnich linek,

- udrzovat vSechny prostory skladu a vyrobnich prostor v potfadku, Cistoté a dobie ptistupné,

- absolvovat Skoleni o hygien¢ prace, ochrané zdravi a zdsadach prvni pomoci,

- peclivé si umyt ruce mydlem po kazdé praci,

- pouzivat ochranné pracovni pomiicky,

- pfi menSim poranéni ranu ihned desinfikovat a oSetfit, pfi vét§im zavolat Iékafskou pomoc,

- udrzovat a doplnovat 1ékarnicku, aby byla v ptipad¢ potieby k dispozici, - veSkerd poranéni
zaznamenavat do knihy zranéni a hlésit vedoucimu.
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Zasady pro poskytovani prvni pomoci - ptiloha €. 6

Lékérnicka pro poskytovani prvni pomoci
Umisténi 1ékéarnicky: dilna recyklace
Obsah lékarnicky - ptiloha €. 7

Socialni zazemi
WC —budova 27, 1.NP drtirna, chodba k Satnam a na Satn¢ Satna
- budova 27, 1.NP, administrativni ¢ast

Pitné voda, dostupnost
WC - budova 27, 1.NP drtirna, chodba k Satnam a na Satné

Satna - budova 27, 1.NP, administrativni &ast
Dodavatel pitné vody do aredlu: VAK Krométiz

Interni predplsy BOZP Fatra a. s.
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pouzité zkratky

KU Krajsky urad

TOC Celkovy organicky uhlik

UTJ Uzemné teritorialni jednotka (katastralni Gizemi)

2

ZU]J Zakladni izemni jednotka
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Priloha 4 - Plan odborného vzdélavani

Plan odborného vzdélavani zaméstnanct

Zatizeni ke sbéru, vykupu a vyuzivani plastovych odpadl. Provozovna v primyslovém arealu
Chropyn¢, budova €. 27

Pro vSechny zamé&stnance zafizeni ,,Zarizeni ke sbéru, vykupu a vyuZivani plastovych
odpadu. Provozovna v primyslovém arealu Chropyné, budova €. 27 je zdvazny tento
rozsah odborného vzdélavani:

Cetnost a tematické zaméreni Skoleni:

1x za 2 roky bezpecnost a hygiena prace, protipoZarni opatieni

1x za 2 roky zakon o odpadech, vodni zakon, zakon o chemickych latkach a
smésich, dalsi predpisy ve vztahu k provozu a obsluze zarizeni,
EMS

Ix za 2 roky feSeni a odstrafiovani pripadnych havarijnich situaci.

Skoleni provadi piislusny vedouci zaméstnanec. O ucasti na Skoleni budou vedeny zdznamy
v osobnich listech zaméstnanct. Skoleni bude zaznamenéano v provoznim deniku zatizeni.

Kazdy novy pracovnik bude nejprve proskolen ve vyse uvedené problematice - vstupni
Skoleni.
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Priloha 5 - Zaznam o sezndmeni s provoznim rdadem

Zaznam o seznameni s provoznim radem
Zarizeni uréené pro nakladani s odpady — sbér a recyklace plastu
Provozovna v priumyslovém arealu Chropyné, budova ¢. 27

Jméno: Funkce: Podpis: Datum:
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Priloha 6 - Zasady pro poskytovani prvai pomoci

BP &. 098
Vydani ¢.: 2 Zasady pro poskytovani prvni pomoci
Fatra, a.s. )
Ucinnost od:
24.05.2013
Autor 20.05.2013 Oldrich Greben
Schvalil 21.05.2013 Petr Blaha generalni reditel

Prvni pomoc pii bezvédomi
Pro zachranu zivota, ktery je bezvédomim ohrozen, musime

1. ptesvédcit se, zda je postiZeny v bezvédomi (vyzkousime vice podnétli: osloveni, bolest), a pokud postizeny
nereaguje, jde o bezvédomi

a) postiZeny je v bezvédomi, ale dycha: 1. postizeného ulozime do
stabilizované polohy

b) postiZeny je v bezvédomi, a nedycha:
1. bezvédomého ulozit na zada na tvrdou podlozku. Pod hlavu nic nepodkladiame!

2. zprichodnit dychaci cesty: postizenému zaklonime hlavu, povytdhneme jazyk, predsuneme dolni Celist.
Pokud postizeny neza¢ne dychat, ihned zahajime umélé dychani.

Umélé dychani z plic do plic se provadi bud’ z ust do st nebo z st do nosu. V prvém piipadé ukazovakem a
palcem sevieme postizenému nos a dlani téze ruky stlacujeme ¢elo k podlozce. Druhou rukou ptizvedame dolni
Celist tak, aby Usta byla pooteviena. Rozevienymi usty obemkneme usta postizeného a hluboce vdechneme co
nejvetsi mnozstvi vzduchu, aby se hrudnik postizeného zvedl. Pfi umélém dychani do nosu zavieme Usta
postizeného. Pti oddaleni tst postizeného vydechuje. Pfi hmatném tepu velkych tepen na krku pokracujeme v
umélém dychani dvanactkrat za minutu.

Pokud nema postizeny hmatny tep, provadime nepiimou srde¢ni masaz:

- Poloha na zadech na pevné podlozce.

- Vyhmatat spojnici Zebernich obloukti — konec hrudni kosti — 2 prsty nad nim je misto, kam pfilozi zachrance
hranu své dlané (3-5 cm od baze meciku), druhou dlan polozi na ni, pfipadné proplete prsty obou rukou. -
Prsty smétuji kolmo k hrudni kosti, nedoléhaji k hrudniku, béhem masaze zachrance ruce nevzdaluje od
hrudniku.

- Horni koncetiny zachrance jsou napnuté v loktech a kolmo k ose téla.

- Zachrance stlacuje hrudni ko$ postizeného hmotnosti horni poloviny svého téla, hrudnik promackne u
dospélého o 4-5 cm (o 1/3 jeho ptedozadniho praméru).

- Stlacovat pravidelné frekvenci 100 stlaceni/minutu.

- Neptimou srde¢ni masaz vzdy provazi umélé dychani, na 2 umélé dechy provést v masazi kratkou prestavku
(30x stlacit hrudnik, poté nasleduji dva vdechy a stale opakovat).

V ozivovani pokracujeme az do obnoveni spontanniho tepu ¢i do piijezdu lékare.

Prvni pomoc pii urazu elektiinou

Jednejte rychle, klidné a icelné. V oZivovani vytrvejte, nebot’ vétsina postizenych je mrtva jen zdanlive!

Postup

Fatra, a.s. Zpracovani odpadii Chropyn¢ b 27  Provozni fad dle Z 541/2020 Sb. 27/53



1. Postizeného vyprostime z dosahu elektrického proudu, aniz bychom pfitom ohrozili sebe! Proto nejdiive
a) vypneme proud vypina¢em , vytazenim kabelu ze zasuvky, vySroubovanim pojistky

b) odsuneme vodi¢ nebo odtahneme zasaZeného, nejlépe elektricky nevodivym materidlem - dfevem,
provazem, odévem

¢) nikdy se nedotykame holou rukou téla spostizeného, Pracujeme, pokud mozno, jednou rukou.
Nezapomenme, Ze postizeny se sam nemuize pustit pfedmétu, ktery svira pro svalovou kiec. Proto jej zajistime

tak, aby po pferuSeni proudu neupadl

2. zasazeného, pokud je v bezvédomi, ihned ulozime na zada, nejlépe na zem. Pokud nedycha, zprichodnime
dychaci cesty.

Zaklonime mu hlavu, povytahneme jazyk a ptedsuneme dolni éelist.

3. Nezacne-li postiZzeny dychat, ihned zahajime umélé dychani!

Soucasné se presvédcime o srde¢ni ¢innosti nahmatanim tepny na krku vedle priidusnice.

4. Neni-li hmatny tep, zahdjime masaz srdce!

5.V ozivovani pokracujeme az do obnoveni spontanniho tepu ¢i do ptijezdu 1ékare.

Prvni pomoc p¥i krvaceni
Nezapomenme, ze kaZdé krvaceni je nebezpeéné, a tepenné krvaceni piimo ohrozuje Zivot!

Jsou tfi druhy krvéaceni: tepenné - jasné
Cervena krev vystfikuje z rany Zilni - tmavé
cervena krev z rany vytéka

vlase€nicové - krev z rany pouze prosakuje

Zastaveni tepenného krvaceni
1. Prsty stlacime tepnu nad krvacejici ranou tak, aby krev pfestala vystfikovat.

2. Nad mistem krvaceni pfilozime nad stlacenou tepnu zaskrcovadlo (Siroky gumovy pruh, opasek, hadice, pfip.
provaz apod.), které utahneme. Pokud jde o poranéni ruky ¢i nohy, konéetinu zvedneme do vysky.

3. Na ranu ptilozime sterilni obvaz a pevné zavazeme, aby neprosakoval. Prosakuje-li krev, obvaz zesilime.

4. Pfi poranéni hlavy tepenné krvaceni nikdy nezastavujeme tlakovym obvazem! Kryjeme je pouze béznym
zesilenym obvazem.

5. Postizeného co nerychleji pfevezeme do nemocnice.

Prvni pomoc p¥i lirazu popilenim a opaienim
Popaleni je zavazné poranéni vyzadujici téméf vzdy nemocnicni oSetfeni.

Postup prvni pomoci:
1. Uhasime ohei, vyprostime postizeného a ptivolame lé¢katskou pomoc.
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2. Nepodcenujeme ani malé popaleni, nebot’ mohlo dojit k nadechnuti plamene, které je vzdy zivotu nebezpecné.

3. Odeyv priskvareny ke kuizi nestrhavame, ohotely odév odstranime tak, abychom se co nejméné dotykali
popalené ktize, co nejdiive sejmeme tésnici a zaskrcujici ¢asti odévu a predméty (hodinky, naramky, prsteny).

4. Kozni puchyie nikdy nepropichujeme a nestrhavame !

5. pfi Casteéném popaleni obliceje, krku a rukou se snazime poranénou pokozku ochladit, nejlépe pod tekouci
pitnou vodou chladnou do 15°C, ochlazujeme do tstupu bolesti, ale ne déle nez 20 minut, aby nedoslo k
podchlazeni zranéného (pozor na podchlazeni zejména u malych déti).

6. Popalenou c¢ast téla zabalime do Cisté sterilni tkaniny a volné zavazeme.

7. 1u malého popaleni, zejména v détském véku, se mize rychle vyvinout Sok z popéleni. Popalenym nedavame
jist!

8. Po poskytnuti prvni pomoci zranéného neprodlené transportujeme vleze za trvalého dozoru do nemocnice.

Prvni pomoc pii zlomeninach

Jak se pozna zlomenina?

- zmeéna tvaru koncetiny (zkraceni ¢i pokfiveni)

- nepfirozena pohyblivost koncetiny

- ktfupéni kostnich tlomki pfi pohybu

- silnd bolestivost v oblasti zlomeniny pii pohybu
- otok v misté zlomeniny s krevnim vyronem

- roztrzeni ktize, krvaceni, n¢kdy i vy¢€nivajici kost

Jak se zlomenina oSetfuje

Zlomenina nohou

Je-li pfi zZlomeniné poranéna kiize a rana krvaci, nebo tr¢i-li z rany kost, musime ji nejdiive sterilné pfikryt a
obvazat. Teprve pak zlomeninu znehybnime. Dlahu prikladame tak, aby piekryvala kloub nad a pod zlomeninou.
Pokud nemame dlahu, postac¢i provizorné klacek, hil apod.

Zlomenina kosti hlavy a pateie

Nejdilezitéjsi je zranéného presunout na rovnou a tvrdou podlozku v roviné (vysazené dvete, prkna apod.) Se
zranénym zbyte¢né nehybame. Pii pfesunu se nesmi zvratit hlava, musi byt stale ve stejné roving s télem.
Zasadné nezvedame postizeného za ruce a nohy !

U poranéni kréni patete zabranime pohybu hlavy, oblozime ze stran. Zajistime okamzity pfevoz do nemocnice.

Zlomenina panve
Postizeného opatrné polozime na pevnou a tvrdou podlozku, ohneme mu kolena a stehna svazeme pevné k sob¢.

Zlomeniny rukou
Koncetinu ohneme v lokti, zavésime na $atek a ptivazeme k trupu.

Prvni pomoc pri Soku

J 24

Sok vede k selhani dechu a nelé¢i-li se, pak i ke smrti.
Nezameénujte s hovorovym "ma z toho Sok" nebo "to je Sokujici".
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1. Pri¢iny Soku
Velka krevni ztrata, srde¢ni infarkt, popaleni, otrava, alergicka reakce, prudky zanét, kolikové bolesti, nékteré
urazy bez zjevné ztraty krve apod.

2. Vznik Soku podporuji
Bolest, unava, vyCerpanost, strach, horko, chlad, apod.

3. Ptiznaky Soku jsou postupné

Neklid, pfehnani nebo nedostate¢na reakce na bolest, napadna bledost, chladna kize a studeny pot po celém téla,
zrychleny hmatny tep postupné mizi, zizen, zvraceni, nete¢nost, bezvédomi, zhrouceni krevniho ob&hu s
postupnou zastavou.

4. ProtiSokova opatieni

- zastaveni krvaceni

- zajistime dostatecné dychani

- postizeného uvedeme do protiSokové polohy - uloZime na zada a dolni koncetiny zvedneme  asi 50 cm nad
zem

- postizeného uklidiiujeme a ti§ime jeho bolest

- chranime jej pted prochladnutim nebo naopak pied piehratim

- Zizen tiSime podavanim tekutin

Prvni pomoc pti poranéni biicha:

- Zizen tiSime otirdnim st mokrou tkaninou ¢i houbou - postiZenému nikdy nedavame jist ani pit !
- zajistime pievoz do nemocnice

- po celou dobu jedname klidné a s rozvahou, zajist'ujeme postizenému klid.

Prvni pomoc pii otravé oxidem uhelnym
Pfi zachrané postizeného ze zamoteného prostoru zajistime svoji vlastni bezpe¢nost !

Postizeného co nejrychleji vyneseme ze zamoteného prostiedi.
Pokud je postizeny v bezvédomi, ulozime jej na zada na tvrdou podlozku.

Bezvédomi bezprosti‘edné ohroZuje Zivot. Musime co nejrychleji zajistit dostate¢né dychani, zprichodnéni
dychacim cest (umélé dychani nebo dychani spojené s nepiimou masazi srdce).

Zpruchodnéni dychacich cest: zaklonime postizenému hlavu, povytdhneme jazyk, pfedsuneme dolni Celist.
Pokud postizeny nezacne dychat, ihned zahajime umélé dychani !

Postizeného vzdy pfevezeme do nemocnice a to i v ptipad¢ leh¢i opravy, kdy je postizeny pfi védomi.

Zasady pro poskytovani prvni pomoci pri expozici chemickym latkam (tuto édst vytisknout a umistit na

pracovisté, na kterych mohou byt zaméstnanci chemickymi latkami ohroZeni)
1. Obecné zasady
1.1. Rychlé orientace:
Vzdy je nutné situaci posoudit s ohledem na vlastni bezpecnost a bezpecnost postizeného. Do zamofeného
prostoru vstoupime pouze tehdy, budeme-li mit odpovidajici ochranu (izola¢ni dychaci pfistroj, masku s
prislusnym filtrem, jisténi dal$im pracovnikem apod.)

POZOR! Vzdy, kdyz se jedna o Spatné vétrané prostory, je treba pocitat s moznosti, ze prostor je
zamoreny!
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. Pfi manipulaci s potfisnénym odévem nebo jinymi pfedméty je nutno se chranit odpovidajicimi
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky vcetné rukavic.

. Prvni pomoc by neméla byt provadéna na misté€, kde k nehod¢ doslo, pokud je nebezpeci kontaminace
zachrance

1.2. Pti stavech ohrozujicich zivot nejdiive provadéjte resuscitaci postizeného a zajistéte 1ékarskou pomoc.

zastava dechu - okamzité provadéjte umélé dychani
zastava srdce - okamzité provadéjte nepiimou masaz srdce
bezvédomi - ulozte postizeného do stabilizované polohy na boku

1.3. Vybaveni:
Pro u¢innou prvni pomoc musi byt na misté potiebné prostfedky a pomucky:

. dostatek vody (pokud neni zdroj vody, pak pohotovostni zasoba asi 10 litri na osobu),

. prikryvky nebo jiné textilni materialy, umoznujici ochranu postizeného pied prochladnutim a tipravu
polohy postizeného, rezervni obleceni véetné obuvi

. 1ékarnicka (obsah se fidi druhem nebezpecnych latek, které se vyskytuji na pracovisti), jeji obsah je

tteba obménovat pied uplynutim exspiracnich dob 1é¢ivych ptipravkl a dalSich materiald

1.4 V piipad¢ nejistoty o spravném postupu vyuzijte moznost telefonického kontaktu na Toxikologické
informacni stiedisko, Na Bojisti 1, 120 00 Praha 2: tel. 224 919 293, 224 915 402, sdélte udaje o latkach
nebo sloZeni pfipravku z origindlniho obalu nebo z bezpeénostniho listu latky nebo ptipravku.

1.5. Pti nutnosti lékai'ského vysetfeni vzdy vezméte s sebou origindlni obal s etiketou, popiipad¢ bezpeénostni
list dané latky nebo piipravku!

2. Prvni pomoc pri zasaZeni Ziravinami a dalSimi latkami, vyvolavajicimi otok plic
2.1. Pti nadychani (plati pro latky, které vyvolavaji edém plic)

. rychle a s ohledem na vlastni bezpe¢nost dopravte postizeného na Cerstvy vzduch, nenechte ho chodit!
. podle situace 1ze doporucdit vyplach ustni dutiny, ptipadné nosu vodou

. previéknéte postizeného v pripadé, Ze je latkou zasazen odév

. zajistéte postizeného proti prochladnuti

. podle situace volejte zachrannou sluzbu

. nebo zajistéte 1ékatské oSetteni vzhledem k nutnosti dalsiho sledovani po dobu nejméné 24 hodin.

2.2. Pti zasazeni o¢i (plati pro Ziraviny)

. ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vi¢ka (tfeba i nasilim); pokud ma postizeny
kontaktni ¢ocky, neprodlen€ je vyjméte. V Zadném piipadé neprovadéjte neutralizaci!

. vyplach provadéjte 10-30 minut od vnitiniho koutku k zevnimu, aby nebylo zasazeno druhé oko.

. podle situace volejte zachrannou sluzbu

. nebo zajistéte co nejrychleji 1ékarské, pokud mozno odborné osetienti.

. k vySetfeni musi byt odeslan kazdy i v pfipadé malého zasazeni.

2.3. Pti styku s kazi (plati pro ziraviny)

. ihned svlecte potiisnéné Satstvo; pfed mytim nebo v jeho pribéhu sundejte prstynky, hodinky, naramky,
jsou-li v mistech zasazeni ktize
. zasazena mista oplachujte proudem pokud mozno vlazné vody po dobu 10-30 minut; nepouzivejte

karta¢, mydlo ani neutralizaci
Poznamka: Pii zasazeni latkami s leptavymi ucinky nepouzivame neutraliza¢ni roztoky. Pouze u urcitych latek
1ze pouzit inaktivacni roztoky (napfiklad olej u lithia, sodiku, drasliku; manganistan draselny u bilého fosforu;
polyetylénglykol u fenolu a krezolu; kalcium glukonat u kyseliny fluorovodikové a stavelové) nebo
dekontaminac¢ni prasek (u yperitu).

. poleptané ¢asti kize prekryjte sterilnim obvazem, na kiizi nepouzivejte masti ani jina 1é¢iva
. poskozeného prikryjte, aby neprochladl

. podle situace volejte zachrannou sluzbu

. nebo zajistéte 1¢karské osetieni
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2.4. Pti poziti

. NEVYVOLAVEJTE ZVRACENI - hrozi nebezpe¢i dalsiho poskozeni zaZivaciho traktu!!! Hrozi
perforace jicnu i Zaludku!
. OKAMZITE VYPLACHNETE USTNI DUTINU VODOU A DEJTE VYPIT 2-5 dl chladné vody ke

zmirnéni tepelného ucinku ziraviny

Vzhledem k témer okamzitému ucinku na sliznice je vhodnéjsi rychle podat vodu z vodovodu a
nezdrzovat se shanénim vychlazenych tekutin — s kazdou minutou prodlevy se stav sliznice nenapravitelné
poskozuje! Nejsou vhodné sodovky ani mineralky, z nichz se miize uvoliiovat plynny oxid uhlicity. Vetsi mnozstvi
pozité tekutiny neni vhodné, mohlo by vyvolat zvraceni a pripadné vdechnuti ziravin do plic).

. k piti se postizeny nesmi nutit, zejména ma-1i jiz bolesti v tistech nebo v krku. V tom ptipad¢€ nechte
postizeného pouze vyplachnout Gstni dutinu vodou.

. NEPODAVEJTE AKTIVNI UHLI! (zadernénim zptisobi obtizn&jsi vySetieni stavu sliznice zaZivaciho
traktu a u kyselin a louhd nema ptiznivy Géinek ).

. nepodavejte zadné jidlo

. nepodavejte nic usty, pokud je postizeny v bezvédomi, nebo ma-li kiece

. podle situace volejte zachrannou sluzbu

. nebo zajistéte co nejrychleji 1ékarské osetieni

3. Prvni pomoc pii zasaZeni latkami, které pri poziti mohou poskodit plice (benzin, nafta, petrolej,

terpentyn, smésova iedidla s podilem benzinu, apod.). Tyto latky a pfipravky s obsahem alifatickych,
alicyklickych a aromatickych uhlovodik, které maji nizkou viskozitu a nizké povrchové napéti a jsou zpravidla
oznaceny vétou R 65: Zdravi skodlivy: pri poZiti mize vyvolat poskozeni plic.

3.1. Pii nadychani

. okamzité preruste expozici, dopravte postizeného na Cerstvy vzduch (sundejte kontaminovany odév)
. zajistéte postizeného proti prochladnuti
. zajistéte 1ékatské oSetfeni vzhledem k Casté nutnosti dalsiho sledovani po dobu nejméné 24 hodin

3.2. P1i styku s kuzi

. odloZte potiisnény odév

. omyjte postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno vlazné vody

. pokud nedoslo k poranéni pokozky, je vhodné pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
. zajistéte 1ékarské osetieni

3.3. Pfi zasazeni o¢i

. ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postizeny
kontaktni ¢ocky, neprodlen¢ je vyjméte.

. vyplach provadéjte nejméné 10 minut

. zajistéte 1ékarské, pokud mozno odborné osetieni.

3.4. Pti poziti

. NEVYVOLAVEITE ZVRACENTI!

. Pokud postizeny zvraci, dbejte aby nevdechl zvratky (protoze pri vdechnuti téchto kapalin do
dychacich cest i v nepatrném mnozstvi je nebezpeci poskozeni plic)

. zajistéte 1ékarské osetfeni vzhledem k ¢asté nutnosti dalSiho sledovani po dobu nejméné 24 hodin.;
originalni obal s etiketou, popiipadé bezpecnostni list dané latky vezmeéte s sebou.

4. Prvni pomoc pfi zasaZeni latkami, klasifikovanymi jako toxické a vysoce toxické 4.1.
Pfi nadychéni

. okamzité pferuste expozici, dopravte postizeného na cerstvy vzduch (pozor na kontaminovany odév)
. po expozici kyanovodiku dejte inhalovat obsah 1-2 ampulek Nitramylu (amylium nitrosum)

. zajistéte postizeného proti prochladnuti

. podle situace volejte zachrannou sluzbu

. a zajistéte vzdy 1ékarské oSetieni
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4.2. Pti styku s kazi

. odlozte potfisnény odév

. omyjte postizené misto velkym mnoZzstvim pokud mozno vlazné vody

. pokud nedoslo k poranéni pokozky, je vhodné pouzit i pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
. podle situace volejte zachrannou sluzbu

. a zajistéte vzdy lékarské osetieni

4.3. Pti zasazeni oCi

. ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postizeny
kontaktni ¢ocky, neprodlené je vyjméte.

. vyplach provadéjte nejméné 10 minut

. volejte zachrannou sluzbu

4.4. Pti poziti
. PO POZITi VSECH VYSOCE TOXICKYCH, NEKTERYCH TOXICKYCH A VYBRANYCH
DALSICH NEBEZPECNYCH LATEK, u nich? jiZ poZiti mén& neZ jednoho gramu nebo jednoho dousku o 30
ml piedstavuje ohrozeni Zivota) VYVOLEJTE ZVRACENI (zejména u kyanidii, nékterych anorganickych soli
kovii, paraquatu, diquatu, metylalkoholu, etylénglykolu, nékterych organickych rozpoustédel - benzenu,
tetrachlormetanu, chloroformu, sirouhliku, a dalsich latek).
Vyvolani zvraceni: Zvraceni vyvolavejte jen u osoby pii védomi do 1 hodiny po poziti. Dejte vypit asi

1-2 dl nejlépe vlazné vody se 1zickou tekutého mydla a praskovym nebo rozdrcenym aktivnim uhlim,
odpovidajicim asi 5 tabletam. Vétsi mnozstvi vody neni vhodné, protoze v pripade, Ze ke zvraceni nedojde,
usnadni voda rozpusteni a vstrebani latky rozpustné ve vode, v horsim pripadé zpiisobi posun toxické latky dale
do zazivaciho traktu.
. Nejste-li si jisti, zda vyvolavat zvraceni, kontaktujte Toxikologické informacni stiedisko a sdélte udaje

o latkach nebo slozeni pfipravku z originalniho obalu nebo z bezpe€nostniho listu latky nebo piipravku.

. PO POZITi TOXICKYCH NEBO VYSOCE TOXICKYCH LATEK DO 5 MINUT PODEJTE
10-20 ROZDRCENYCH TABLET AKTIVNIiHO UHLI ROZMICHANYCH VE VODE — nezdvisle na
tom, zda se zvraceni podarilo vyvolat

. v pfipadé poziti kyanidd dejte inhalovat obsah 1-2 ampulek Nitramylu (amylium nitrosum)

. volejte zachrannou sluzbu

5. Prvni pomoc pii zasaZeni latkami, klasifikovanymi jako zdravi Skodlivé
5.1. Pti nadychani

. okamzité preruste expozici, dopravte postizeného na Cerstvy vzduch
. zajistéte postizeného proti prochladnuti
. zajistéte 1ékaiské oSetfeni, zejména pretrvava-li kasel, dusnost nebo jiné piiznaky

5.2. Pii styku s kuzi

. odlozZte potiisnény odév

. omyjte postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno vlazné vody

. pokud nedoslo k poranéni pokozky, je mozné pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
. zajistéte 1ékarské oSetfeni, zejména pietrvava-li podrazdéni kize

5.3. Pfi zasazeni o¢i

. ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postizeny
kontaktni ¢ocky, neprodlené je vyjméte.

. vyplach provadéjte nejméné 10 minut

. zajistéte 1ékarské, pokud mozno odborné osetteni.

5.4. Pfi poziti
. NEVYVOLAVEITE ZVRACENI - i samotné vyvolavani zvraceni mize zpiisobit komplikace
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(vdechnuti latky do dychacich cest a plic, mechanické poskozeni sliznice hltanu, miize v tomto pripadé
predstavovat vyssi ohrozeni, nez pozita latka)

. pokud mozno podejte medicindlni uhli v mnozstvi 5 rozdrcenych tablet

. zajistéte 1ékarské oSetieni

6. Prvni pomoc pri zasaZeni latkami, klasifikovanymi jako drazdivé
6.1. Pfi nadychani

. okamzité pieruste expozici, dopravte postizeného na ¢erstvy vzduch
. zajistéte postizeného proti prochladnuti
. zajistéte 1ékarské oSetfeni, pretrvava-li podrazdéni, dusnost nebo jiné pfiznaky

6.2. Pti styku s kuzi

. odlozte potfisnény odév

. omyjte postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno vlazné vody

. pokud nedoslo k poranéni pokozky, je mozné pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
. zajistéte 1ékarské oSetieni, pretrvava-li podrazdéni kiize

Poznamka: V pripade, ze pripravek ulpi na kiizi a nelze jej odstranit vodou s mycimi prostredky nebo jedlym

olejem (napriklad vterinové lepidlo), nepouzivejte k odstranéni nasili a ponechte odbornému oSetieni.

6.3. Pii zasazeni o¢i

. ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postizeny
kontaktni ¢o¢ky, neprodlen¢ je vyjméte.

. vyplach provadéjte nejméné 10 minut

. zajistéte 1ékarské, pokud mozno odborné osetieni.

Poznamka: V pripade, zZe pripravek ulpi na kizi vicek a nelze jej odstranit vodou, nepouzivejte k odstranéni

nasili a ponechte odbornému oSetreni.

6.4. Pi poziti

. NEVYVOLAVEITE ZVRACENI - i samotné vyvolavani zvraceni miize zpiisobit komplikace
(vdechnuti latky do dychacich cest a plic, napriklad u saponatii a dalsich latek, vytvarejicich penu nebo

mechanické poskozeni sliznice hltanu)
. pokud mozno podejte aktivni uhli v malém mnozstvi (1-2 rozdrcené tablety)

. u osoby bez priznakd telefonicky kontaktujte Toxikologické informaéni stfedisko k rozhodnuti o

nutnosti Iékarského osetieni, sdélte udaje o latkach nebo slozeni ptipravku z originalniho obalu nebo z

bezpecnostniho listu latky nebo ptipravku
. u osoby, ktera ma zdravotni obtize, zajistéte 1ékatské oSetfeni.
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Priloha 7 - Obsah nasténné lékarnicky pro poskytovani prvni pomoci

Obsah nasténné lékarni¢ky pro poskytovani prvni pomoci Fatra, a.s.

Stanoveno na zéklad¢ posouzeni rizik a doporuceni
BHP 2/2014 (str. 2)

Nazev prostiedku Mnozstvi

Ucel

Carbosorb (na pracovisti s NCHLS -

pti poziti NCHLP (toxické, zdravi $kodlivé

toxické, zdravi Skodlivé a drazdivé) 1x 20 tablet a drazdivé)
desinfekce béznych povrchovych
Septonex (v plastu) 1x50ml porancni

OCU flash (na pracovistis NCHLS) | 2x10ml

vyplach oci

k oSetfeni ran a ke kompresnim

hotovy obvaz ¢. 2 a 4 a 1ks obvaziim

géaza sterilni (na pracovisti s rizikem };( :/rzi(éé

popéleni) prekryti popalenin

Satek trojcipy lks zaveés koncetiny

obinadlo Skrtici pryzové 1ks zastaveni prudkého tepenného krvaceni
vata obvazova 1 baleni izola¢ni a absorpcni material

naplast s polstarkem 1 baleni drobna poranéni

naplast hladka 1 ks fixace obvazu

rouska pro dychani z Gst doust | 1 ks

prvni pomoc pii zastavé dechu

Infadolan mast 1x30g

hojiva mast na neinfikované drobné
rany, odérky, popaleniny I. stupné

latexové 1ékarské rukavice v

obalu 1 par

ochrana pted prenosem zavaznych
nemoci

nlzky zahnuté se zaoblenymi
hroty (délka min. 14 cm) 1 ks

Isotermickd folie (200 cm x 140
cm) 1 ks
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