o o
IALNI LUZBY

U h er s k é Hradistaé

ZIVOT KLIENTU S PAS
A NAROCNYM PRISTUPEM NA PECI

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Staré Mésto



SOUCASNOST A

Kapacita: 49 luzek
Personal primé péce: 30,5

3 spolecné domacnosti
po 13 klientech
pokoje 1 a 2 luZkové

2 individualni domacnosti

1 domacnost pro 8 klientu
zameérena na klienty s PAS a
narocnym pristupem na péeci,
jednoluzkové pokoje




STAV K ROKU 2015 A

Klienti s PAS a narocnym pristupem na péci na kazdém oddéleni.

Jen dvouluzkové pokoje

- POCET
' p PERSONALU
Plan rozvoje zarizeni = 4

2015 - 2020 3 24 (prima pece)

Vstup do Transformace KAPACITA
pobytovych socialnich 64 lizek
sluzeb ve Zlinském kraji




K CEMU DOCHAZELO 28

Konflikty mezi klienty
Sebeposkozovani klientu
Niceni majetku

Agrese vuci personalu

Agrese vuci klientim




VZNIK DOMACNOSTI 2 A

PRO KLIENTY S PAS A NAROCNYM PRISTUPEM K PECI

Zalozeni: rijen 2016
Kapacita: 8 osob
Personal: 9

Proskoleni personalu
Spoluprace s NAUTIS, z.u.
PhDr. Hynek Jun, Ph.D

» Pripadove supervize

» odborne vzdelavani

 kurz pouziti fyzické
restrikce




VZNIK DOMACNOSTI A
PRO KLIENTY S PAS A NAROCNYM PRISTUPEM K PECI

Uprava prostiedi
Pouze jednoltzkové pokoje

Individualni pristup
Zvyseny pocet personalu

Odstranovani spoustécu
Dekorace, nabytek, kabelaze,
hluk a dalSi

Nastaveni struktur dne
* Predvidatelnost
* Vizualizace




CO SE ZMENILO 2 A

SNIZENA FREKVENCE NEJSME DZR
problémového chovani
Drive Casté hospitalizace na Klient muze odejit z domacnosti

psychiatrii, nyni jen vyjimecné (spolecné prostory, kulturni akce)




CO SE ZMENILO A

ZKLIDNENI VZTAHY

Personal jiz neresi kazdodenni Zmeéna postoje a pristupu
krizové situace v domacnostech pracovniku ke klientim




CO SE ZMENILO A

POSILENE KOMPETENCE JIZDA BEZ CILE

Klienti maji moznost volby, Vyuzivani terapeutické jizdy autem
maji kli¢ od svého pokoje (aktivita PAS)




PRIBEH PANI
MONIKY (32)

Cely zivot v institucionalni péci

Od roku 2011 — 2017 pobyt v PN 603 dni sl
V DOZP Staré Mésto od roku 2011
Od roku 2018 bez hospitalizace v PN




PRIBEH PANI
MONIKY (32)

Na pani Moniku bylo nahlizeno
jako na neresitelny pripad

Zila v dvoultZzkovém pokoji:
* na oddeleni s 16 klienty

* s rznou mirou podpory

Resily se jen dusledky chovani,
nikoli pfiCiny — spoustéce.




POKOJ PANI MONIKY 2 A

Soucasny stav

Jakékoli vybaveni stéhuje
na chodbu

Puvodni stav

Zdravotni postel
Valenda

Polohovaci vak,

Skfin s osobnimi vécmi




PRIBEH PANA
ROMANA (45)

20 let zil v Psychiatrické nemocnici
v Kromérizi

Duvod pobytu:
 agresivni chovani
» nedostupna socialni sluzba

« ztrata pribuzného




Uzavrené oddeleni

Zil ve &tyFliZzkovém pokoiji
Okradan a fyzicky napadan
svymi spolubydlicimi




PRICHOD DO DOZP | v roce 2020 L

Neklid se projevuje shazovanim
predmétu, strhavanim vitrin,
napadanim pracovniku i klientu.

2021 - 2023
dochazelo k pouziti fyzické restrikce.

2023
Vyrazna stabilizace chovani.

Po snizeni |€Civ, ustupuje salivace, lepSi
spoluprace v sebeobsluze, lepsi vztah
s pracovniky.




SOUCASNOST A

Ma svuj pokoj
* s vlastnim vybavenim
« vlastnim klicem

Jeho velkou zalibou je
vareni a peceni.

Rad pecuje o sve veci

Je rad v kontaktu se zviraty




ZAVER S

P
ZI I n Kraj bez

hranic

29

TRANSFORMACE
DOMOVU PRO OSOBY
SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM MA SMYSL

ZvysSovani kvality Zivota klientu

Zdroj dobré praxe pro jina zarizeni

Predavani zkusenosti

Spokojenost opatrovniku
a rodinnych pfislusniku



® ®
IALNI SLUZBY
aWe SOC SLU

U h er s k é Hradi st eé

DEKUJI ZA POZORNOST

DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
STARE MESTO

Mgr. Pavlina Vavrinikova, vedouci
domova
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